1. Testa nosaukums

ANEMIJU DIAGNOSTIKA

2. Anglu val. - Diagnosis of anemia

3. Hemoglobins, hematokrits un eritrocitu skaits ir galvenie anémijas
diagnostikas markieri

4. Jaizmanto ari sadi asins ainas parametri

* MCV (Mean Corpuscular Volume) - vidéjais eritrocitu tilpums.

e MCH (Mean Corpuscular Hemoglobin) - vidéjais hemoglobina saturs eritrocitos.

e MCHC (Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration) - vidéja hemoglobina

koncentracija eritrocitos.

e RDW (Red Cell Distribution Width) - eritrocitu sadales plasums péc lieluma.
Eritrocitu vidgjais tilpoums (MCV) dod iespéju diferencét normocitaru, mikrocitaru
vai makrocitaru anémiju.

Vidéja hemoglobina koncentracija sina (MCHC, MCH) liecina par dzelzs saturu
eritrocitos. Izmanto hipohromu (Fe deficita), normohromu (nesens asins zudums)
vai hiperhromu (B12 vitamina, folskabes) anémiju diagnostika.

Eritrocitu lieluma sadales plaSuma (RDW) izmainas liecina par anizocitozi.

5. Referentas vértibas

MCV 80-100fl
MCH 28-34 pg
MCHC 315-360 g/l
RDW 11,5-14,5%

6. Papildus diferencialdiagnostika janosaka:

e retikulociti, nenobriedusi retikulociti (IRF), HB saturs nenobriedusos retikulocitos
(Ret-He);

seruma feritins (organisma dzelzs rezerves);

transferins;

dzelzs saistiSanas spéjas (dzelzs deficita anémiju diagnostika);

tie$a Kumbsa reakcija, haptoglobins (hemolitisko anémiju diferencialdiagnos-
tika);

e B12 vitamins, aktivais B12, folskabe.
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