1. Testa nosaukums

KARCINOEMBRIONALAIS ANTIGENS
(CEA)

2. Angluval. - Carcinoembryonic Antigen (CEA)

3. Iss raksturojums

Karcinoembrionalais antigéns ir glikoproteins, kas sastopams embrionalajos audos,
zarnu sekrétos, tiek producéts embrionalas attistibas laika. CEA pieder pie audzéju
markieru grupas, ko sauc par onkofetalajiem proteiniem. CEA ir samazinats péc
piedzimsanas, veselam cilvékam ta koncentracija neparsniedz 5 ng/ml (2,5 U/ml).
CEA produceé un sekreté vairaki kunga-zarnu trakta un epitelialo audu tumori. CEA
[imenis ir paaugstinats pacientiem ar primaru resnas un tievas zarnas vézi, bet var
blt paaugstinats ari citu Jaundabigu plausu, aknu, aizkunga dziedzera, kunga,
prostatas, piena dziedzeru audzé&ju gadijumos.

Galvena diagnostiskad nozime - paliglidzeklis kolorektalas un bronhu karcinomas
diagnostika un terapijas monitorésana. Terapijas efektivitates novértésana izmanto
sérijveida CEA mérijumus, sekojot CEA koncentracijas limena izmainam seruma.
Péc tumora ekstirpacijas CEA limenis 4-6 nedélu laika pakapeniski samazinas,
sasniedzot normas limeni. CEA limena paaugstinasanas var bat audzéja recidiva
pirma pazime. Pakapeniska CEA limena paaugstinasanas liecina par lokalu recidivu,
strauja limena paaugstinasanas liecina par attalam metastazém, strauju procesa
izplatibu.

Terapijas kontrole vienmér javeic viena laboratorija, jo iegttas vértibas var atskirties
metozu dazadibas, kalibracijas un reagentu specifiskuma dé|, tadé| rezultati nav
salidzinami dinamika.

Paaugstinats CEA l[imenis ir konstatéts ari pacientiem ar labdabigam slimibam,
Tpasi gados vecakiem pacientiem un smékétajiem.

4. Metode - tie3a hemiluminiscence. ADVIA Centaur XP (Siemens).

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).
* Asinu uzglabasanas laiks:

o istabas temperatara (15-25 °C) serums - 8 stundas;

o ledusskapt (2-8 °C) serums - 2 dienas;

o sasaldéts (-20 °C) - [idz 3 ménesiem. Atkausét drikst tikai vienu reizi.
e Izmekl&jamais materials - serums.

6. Referentas vértibas

<5,0ng/ml
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7. letekméjosie faktori

1 Ja pacients uztura lielakas devas papildus uznem biotinu (to sauc ari par B7
vitaminu, H vitaminu vai koenzimu R), kas ir partikas piedevas un aptiekas pieejamos
multivitaminu kompleksos, var iegt viltus paaugstinatus rezultatus.

8. Novirzes no normas

1 Kolorektala karcinoma, bronhu karcinoma, metastazes aknas, aknu, aizkunga
dziedzera, kunga audzgji, piena dziedzeru audzéji.

Nedaudz paaugstinats pie labdabigiem aknu, resnas zarnas, aizkundga dziedzera
audzéjiem.
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