1. Testa nosaukums

URINA OSMOLALITATE

2. Anglu val. - Osmolality,Urine

3. Iss raksturojums

Testu parasti veic kopa ar seruma osmolalitates testu.
Testu veic, lai novértétu kimisko elementu un Gdens lidzsvaru, lai pétitu palielinatas
vai samazinatas urina izdalisanas célonus.

4. Metode

e Glikozi nosaka ar heksokinazes fermentativo metodi.

e Urea nosaka ar kinétisko metodi.

¢ Natriju nosaka ar netiesas potenciometrijas metodi, izmantojotjonu selektivo elektrodu.

Osmolalitate mOsmol/kg = natrijs x 1,86 + 9,0 + urea + glikoze

(Na, urea, glikozes mérvienibas ir mmol/l; skaitlis 9 ir konstante visam osmotiski
aktivajam skiduma izskidusajam vielam.)

5. Markéejums, uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

® Markéjums - tirs urina traucins.

e Izmekl&jamais materials - urina porcija.

e Uzglabasanas laiks:
o ledusskapt (2-8 °C) - lidz 7 dienam.

6. Referentas vertibas
50-1200 mOsmol/kg

7. letekméjosie faktori
Medikamenti, pieméram, Dekstrans, kontrastvielas u.c.

8. Novirzes no normas

1 Dehidracija.

Hipernatrémija.

Antidiurétiska hormona neatbilsto$a sekrécija.
Adrenala nepietiekamiba/Adisona slimiba.
Aknu bojajums.

| Bezcukura diabéts.

Parmériga skidruma uznemsana.
Hiperkalcémija.

Hipokaliemija.

Nieru bojajums.

URINA IZMEKLEJUMI



