1. Testa nosaukums

VIENSUNU CISTAS

2. Angluval. - Protozoa

3. Iss raksturojums
lzmanto zarnu trakta parazitozu diagnostika.

Viensani ir mikroskopiski vienas $tnas organismi. Cilvékiem inficé$anas notiek
fekali orala cela, lietojot Gdeni vai partiku, kura var atrasties viensunu cistas. Riska
grupas ietilpst cilveki, kuri dzivo vai celo uz valstim ar zemu sanitaro limeni un
neievéro sanitaras higiénas normas, ari cilvéki ar novajinatu imunitati.

Vienstni var bat patogéni un nepatogeéni.

Biezak sastopamie nepatogénie viensuni

Blastocystis hominis - viens no visbiezak sastopamajiem viendtniem, bieZi var atrast
kopa ar Dientamoeba fragilis. Simptomi inficé$anas gadijuma ir caureja un védera
sapes, bet var bit védera pasanas, slikta dtsa u.c. kunga-zarnu trakta saslimsanas
simptomi. Dalai cilveku klinisku simptomu nav un Blastocystis var atrasties zarnu
trakta ilgu laiku. Pastav uzskats, ja nav klinisku simptomu un cistu ir maz, tad
arstésana nav nepiecieSama.

BieZi sastopamas ari Entamoeba coli, Entamoeba hartmanni, Endolimax nana,
lodamoeba buetschii, kas uzskatamas par nepatogénam un bieZzi nekadus
simptomus neizraisa. Japievér§ uzmaniba, ja atrastas Entamoeba precistas, jo no
$im cistam péc kada laika var izveidoties gan nepatogéna Entamoeba coli, gan
patogéna Entamoeba histolytica.

Patogénie viensuni

Entamoeba histolytica - biezak inficéjas celotdji, kuri celo uz valstim ar zemu
sanitaro [imeni. Simptomi - asinaina caureja, izteiktas sapes védera. Dalai cilveku
simptomu nav. Mikroskopiski péc morfologijas patogéno Entamoeba histolytica
nevar atskirt no Entamoeba dispar, kas ir nepatogéna, tapéc norada, ka atrasta
Entamoeba histolytica/dispar.

Giardia lamblia - pieder vienslnu vicainu grupai. Giardia dzivo inficétu cilvéku un
dzivnieku zarnu trakta. Var tikt atrasta augsné, partika, adent un uz virsmam, kas ir
bijusas kontakta ar inficétam cilvéku un dzivnieku fécém. Fekali oralais inficésanas
cels. Dalai cilvéku §1 slimiba ir paslimitéjosa.
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Dientamoeba fragilis - pieder vien$tnu vicainu grupai. Vél nav isti zinams, vai ta
izraisa saslim8anu vai né. D.fragilis var atrast fécés cilvékiem, kuriem ir caureja
un citi kundga-zarnu trakta saslim$anas simptomi, ka ari to cilvéku fécés, kuriem
simptomu nav. Inficé8anas notiek ar netiram rokam, Gdeni, priekSmetiem, kuri
inficéti ar D.fragilis. Alternativs parnesanas cel$ - D.Fragilis trofozoits var dzivot
Enterobius vermicularis olinas, ja cilvéks inficéjas ar §im olinam, notiek inficésanas
ari ar D.Fragilis. Sis viendanis neveido cistas, tam ir tikai trofozoita forma, ko gruti
mikroskopiski identificét, jo tas atri sabruk. Lai diagnosticétu D.fragilis, prieksroka
bdtu dodama molekularai metodei.

4. Metode - mikroskopija.
5. Izmekléjamais materials - féces.

6. Referentas vertibas

Norma neatrod

7. letekmeéjosie faktori

Nepareiza materiala savaksana.

Cistu izdalisanas var bat periodiska, daziem tas var izdalities neliela daudzum3,
tapéc ne vienmér viensunus var atrast jau pirmaja féu parauga. Ja tomér ir
aizdomas par inficéSanos, nepiecieSsama vél atkartoti nemtu fécu paraugu
izmeklésana, tas paaugstina diagnostisko efektivitati.
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