E. Gullja Laboratorija URINA IZMEKLEJUMI

1. Testa nosaukums —- MIKROALBUMINURIJA
2. Anglu val. — Microalbuminuria

3. Iss raksturojums

Mikroalbumindirijas klatbiitne ir agrins glomerularas disfunkcijas indikators. Termins mikroal-
bumindirija tiek lietots, lai raksturotu albuminu koncentracijas urina, kas parsniedz normu, bet
nav nosakamas ar parasto urina stripu analizi ( albuminu ltmenis zem zemakas noteikSanas
robezas). Petijumos pieradits, ka cukura diab&ta pacientiem pirms diabétiskas nefropatijas novéro
mikroalbumindriju (Ipasi insulinatkariga diab&ta gadijuma). Mikroalbumintirijas progresiju
kliniski izteikta nefropatijas forma iesp&jams aizkavét ar intensivas terapijas palidzibu. Tapec
rekomendg visiem diabéta pacientiem reizi gada noteikt mikroalbuminu.

4. Izmekléjamais materials, ta uzglabasanas laiks
e [zmekl&jamais materials — rita urins.
Stabilitate:
Istabas temperatiira (+15°C — +25°C) — 7 dienas.
Ledusskapi (+2°C — +8°C) — 1 ménesi.

5. Referentas vertibas
<20 mg/L
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