1. Testa nosaukums

ALBUMINA/KREATININA ATTIECIBA
URINA

3. Iss raksturojums
Mikroalbumindrija ir visai agrins nefropatijas (seviski diabétiskas) attistibas simptoms,
ka arf nozimigs augsta riska raditajs cilvékiem ar hipertensiju vai sirds slimibu.

Albumina/kreatinina attieciba ir kritérijs, lai laikus atrastu un arstétu cilvékus ar
augstu kardiovaskularo risku.

4. Metode

Imdnturbidimetrija - albumina noteik$anai un fermentativa metode kreatinina
noteiksanai urina.

5. Markéejums, urina uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials
e Markéjums - tirs urina traucins.
e Urina uzglabasanas laiks:
o ledusskapi (2-8 °C) - lidz 7 dienam.
e Izmekléjamais materials - 24h urins.

6. Referentas vertibas

Virie§iem < 2,5 mg/mmol

Sievietéem < 3,5 mg/mmol

(Avots: National Institute for Health and Clinical Excellence. NICE Guidelines, Lielbritanija)
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