
U R Ī N A  I Z M E K L Ē J U M I

 1.  Testa nosaukums

OLBALTUMA/KREATINĪNA 
ATTIECĪBA URĪNĀ
 2.  Angļu val. – Protein/creatinine ratio in urine

 3.  Īss raksturojums
Olbaltuma/kreatinīna attiecība urīnā ir proteinūrijas kvantitatīvās noteikšanas 
metode. Proteinūrijas lielums korelē ar nieru funkciju traucējumiem.

 4.  Metode
Imūnturbidimetrija – olbaltuma noteikšanai un fermentatīva metode kreatinīna 
noteikšanai urīnā.

 5.  Marķējums, urīna uzglabāšanas laiks, izmeklējamais materiāls
•	 Marķējums – tīrs urīna trauciņš.
•	 Urīna uzglabāšanas laiks:

	◦ ledusskapī (2-8 °C) – līdz 7 dienām.
•	 Izmeklējamais materiāls – rīta urīns.

 6.  Referentās vērtības

<30 mg/mmol


