1. Testa nosaukums

CISTATINS C

2. Angluval. - Cystatine C

3. Iss raksturojums

Cistatins C ir 13 kDa proteins, kas pieder cisteina proteazu inhibitoru saimei un
pazistams ar agrako nosaukumu gamma atlieku (trace) proteins vai post-gamma
globulins. To sintezé konstanta daudzuma visas kermena kodolu saturo$as $nas.
Cistatinu C atrod visos kermena skidrumos, augstaka koncentracija likvora, zemaka
- urina. Eliminacija no cirkulacijas notiek tikai glomerularas filtracijas cela, kam seko
tubulara absorbcija un degradacija.

Cistatins C neskérso placentu, auglis to sintezé pats.

Ja ir nieru bojajums, cistatina C limenis seruma paaugstinas vidéji 10 reizes. Pro-
ksimalo kanalinu bojajuma gadijuma ir traucéta Gdens reabsorbcija un, tad ta
koncentracija urina pieaug pat 100 reizes.

Ja samazinas nieru filtracijas spéjas, cistatins C reagé atrak neka kreatinina klirensa
izmainas.

4. Metode - imanturbidimetriska metode.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

* Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).
e Asinu uzglabasanas laiks:

o istabas temperattra (15-25 °C) serums - 2 dienas;

o ledusskapi(2-8 °C) serums - 2 dienas.
e Izmekléjamais materials - serums.

6. Referentas vértibas
<50 gadiem:  0,55-1,15 mg/I

> 50 gadiem:  0,63-1,44 mg/I

7. Novirzes no normas
1 Autoimiinas sistémiskas slimibas, nieru slimibas.

SLAPEKLA VIELU MAINA



