1. Testa nosaukums

NSE (NEIRONSPECIFISKA ENOLAZE)

2. Anglu val. - Neuron-specific enolase

3. Iss raksturojums

NSE ir sanu specifisks glikolitisko enzimu enolazes izoenzims. NSE tiek uzskatits
par vértigu audzéja markieri stk§tnu plausu véza (SPV) uzraudziba. Atklats, ka NSE
[imenis stk§nu plausu véza pacientiem korelé ar audzéja stadiju, metastazu vietam
un arstésanas rezultatu.

Paaugstinats NSE limenis novérots ari nesik$inu plausu véza (NSPV) gadijumos,
tomér 8 markiera prediktiva un prognostiska loma attieciba uz NSPV joprojam tiek
apspriesta.

Paaugstinats NSE [imenis seruma atklats visam neiroblastomas stadijam.
Paaugstinats NSE l[imenis ir iesp&jams Jaundabigu neiroendokrino slimibu gadijuma,
tacu arf dazadu citu audzéju slimibu un klinisku patologiju, tostarp melanomas, semi-
nomas, nieru $0nu karcinomas, adas Merkela 3Unu audzé&ju, karcinoidu audzéju,
disgerminomu un nenobriedusu teratomu, |aundabigas feohromocitomas, galvas
traumas izraisitu cerebralo audu bojajumu vai sekojo$a isémiska insulta, intracerebralas
hemoragijas, smadzenu iekaisumu un Kreicfelda-Jakoba slimibas gadijuma.

4. Metode - elektrokimiska luminiscence. Roche Diagnostics.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).

¢ Izmekl&jamais materials - serums.

e Nelietot plazmu. Centrifugét asinis 1 stundas laika. NSE eritrocitos un trombocitos
izraisa paaugstinatas rezultatu vértibas hemolizétiem vai nepareizi centrifugétiem
paraugiem (pieméram, parak ilga glabasana pirms centrifugésanas).

e Uzglabasanas laiks:

o istabas temperatira (15-25 °C) - stabils 2 dienas;
o ledusskapi (2-8 °C) - 5 dienas;
o sasaldéts (-20 °C) - 3 ménesus.

6. Referentas vértibas

< 16,3 ng/ml

7. letekméjosie faktori

Pacientiem, kuriem tiek veikta terapija ar lielam biotina (B7 vitamins) devam (t.i., > 5 mg/
diena), paraugus nedrikst nonemt vismaz 8 stundas péc pédéjas biotina ievadisanas.
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8. Novirzes no normas

1 Bronhu karcinoma.

Neiroblastoma.

Apudoma (audzgji, kas ieglti no APUD $anam, no kuram daudzas izdala hormonus,
pieméram, insulinoma un gastrinoma).

Seminoma.

Citi audzéji: smadzenu un nieru audzéji, melanoma, feohromocitoma.

Labdabigas slimibas - plausu un cerebralas (sk. 3. punktu).
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