1. Testa nosaukums

CITOMEGALOVIRUSA IGM
CITOMEGALOVIRUSA IGG

2. Angluval.

Cytomegalovirus IgM
Cytomegalovirus IgG

3. Iss raksturojums

Cilvéka citomegaloviruss ir viens no patogéniem cilvéka herpesvirusiem, plasi
sastopams, izplatas ciesa kontakta cela.

CMV infekcija var bat primara vai sekundara. Primaro infekciju var iegat dazados
transmisijas celos un dazados dzives periodos - kongenitali, postnatali. Reaktivacija
(sekundara infekcija) var attistities smagu slimibu, imGnsupresivas terapijas, stresa
gadijumos, gratniecibas laika. Auglis var inficéties transplacentari vai dzemdibu
laika, ta var notikt pat tad, ja gratniecei jau ir antivielas pret CMV (reinfekcija ar
eksogénu virusu).

Liela dala cilvéku (40-90 %) primaro CMV infekciju iegst bérniba vai pieauguso
vecuma ar inficétiem biologiskiem skidrumiem (urins, siekalas, mates piens, sperma,
sekréti no kakla, féces) cie$u kontaktu cel3, inficétiem asins produktiem, retos ga-
dijumos organu transplantatiem. Imankompetentiem cilvékiem postnatalas CMV
infekcijas kliniska aina parastiir viegla vai asimptomatiska. Biezakas pazimes ir drudzis,
nespéks, seruma transaminazu pieaugums. Iminkompromitétiem pacientiem (or-
ganu transplantatu recipientiem, AIDS slimniekiem, ja ir limfoproliferativas slimibas
vai audzgji) simptomi var bt smagi sakara ar diseminétu un/vai visceralu infekciju,
un izpauzas ar splenomegaliju, pneimoniju, hemolitisku anémiju, miokarditu un
encefalitu.

Imdna atbilde pret CMV izpauzas ar IgM klases antivielu sintézi dazas nedélas
péc inficésanas ar CMV un vienu nedélu vélak - ar IgG klases antivielu sintézi. IgM
antivielu limenis pret CMV parasti paaugstinas dazas nedélas un péc tam cetru lidz
seSu ménesu laika 1énam samazinas. Reizém IgM var cirkulét vairakus gadus.

4. Metode - imunkimiska luminiscence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekl€jamais materials

e Markéjums - sarkans, dzeltens, zils, za|$ vai violets stobrins.
e Asinu uzglabasanas laiks:

> ledusskapi (2-8 °C) serums vai plazma - lidz 7 dienam;

° sasaldéts (-20 °C) serums vai plazma - ilgakai uzglabasanai.
e Izmekléjamais materials - serums vai plazma.
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6. Referentas vértibas

Citomegalovirusa IgM

Negativs < 18 U/ml

Rezultatu interpretacija
Negativs < 18 U/ml
Robezvértiba 18-22 U/mll
Pozitivs > 22 U/ml

Citomegalovirusa IgG

Negativs < 12 U/ml

Rezultatu interpretacija
Negativs < 12 U/ml
Robezveértiba 12-14 U/ml
Pozitivs > 14 U/ml

7. letekméjosie faktori
Citi herpes grupas virusi (HSV, VZV, EBV).
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