1. Testa nosaukums

CDT (KARBOHIDRATU DEFICITAIS
TRANSFERINS)

2. Anglu val. - Carbohidrate - deficient transferin

3. Iss raksturojums

CDT metodi izmanto hroniska alkoholisma atklasanai. Normala seruma transferina
izoformas sadalas 5 galvenajas frakcijas atbilsto$i to sialitacijas pakapei: asialo-
transferins (nesialitéts), disialotransferins, trisialotransferins, tetrasialotransferins un
pentasialotransferins. Vaji sialitétas izoformas (dazos gadijumos ar asialotransferinu
saistitais disialotransferins) veido transferinu ar oglhidratu deficitu (CDT), kas ir
hroniska alkoholisma markieris.

Atklaj alkoholisma problémas agrinajas stadijas.

CDT atri paaugstinas péc alkohola lietosanas (atrak neka GGT).

Normaliz&jas 2-4 nedélas péc alkohola lieto$anas partrauksanas.

lzmantojams kopa ar citiem markieriem - GGT, ALAT, ASAT, MCV.

4. Metode - Kapilara elektroforéze.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

* Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).
e Asinu uzglabasanas laiks:

o istabas temperattra (15-25 °C) - lidz 48 stundam;

o ledusskapi (2-8 °C) serums - 10 dienas, péc tam sasaldé.
e Izmekl&jamais materials - serums.

6. Referentas vértibas
CDT < 1,3 % -norma

CDT 1,3-1,6 % - apsaubams

CDT > 1,6 % - paaugstinats

Ja CDT rezultats irno 1,3 % Iidz 1,6 %, tad izmekléjums jaatkarto péc ménesa.

7. Novirzes no normas

1 Alkoholisms.
Aknu slimibas - biliara ciroze, hronisks hepatits, hepatokarcinoma.
Transferina genétiskas izmainas.
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