1. Testa nosaukums

INSULINAM LIDZIGAIS AUGSANAS
FAKTORS IGF-1

2. Anglu val. - Insulin-like Growth factor 1 (IGF-1),Somatomedin-C

3. Iss raksturojums

Insulinam lidzigais augsanas faktors 1 ir anabolais hormons, kas strukturali lidzigs
ar IGF-Il un insulinu. IGF-1 sintézi stimulé aug$anas faktors un partikas uznemsana.
IGF-1 sintezé daudzi audi, lielaka dala tiek sintezéta hepatocitos.

IGF-1 limenis plazma jaundzimuS$ajiem ir |oti zems, tas pakapeniski pieaug bér-
niba, maksimumu sasniedzot pubertates vidd, aptuveni lidz 40 gadu vecumam,
tad pakapeniski pazeminas. Augs$anas traucéjumu diagnostika IGF-1 limenis ir
aug$anas hormona sekrécijas raditajs.

4. Metode - imunkimiska luminiscence.

5. Stobrina markejums, asinu uzglabasanas laiks, izmeklejamais materials

® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrins (bez antikoagulanta).

e Asinu uzglabasanas laiks:
o péc asins sarecé$anas stobrinu ievieto ledus Gden, nolej serumu 1 stundas laiks;
o ledusskapi (2-8 °C) - lidz 24 stundam, tad materials jasasaldeé.

® |zmekl&jamais materials - serums.

CITI ASINS IZMEKLEJUMI



6. Referentas vértibas

Vecums (gadi) Referentas vértibas (pg/l)
Sievietes Viriesi

0-3g. 18,2-172 2-129

4-6 g. 35,4-232 22-208

7-9 g. 56,9-277 40,1-255

10-11 g. 118-448 68,7-316

12-13 g. 170-527 143-506

14-15 g. 191-496 177-507

16-18 g. 190-429 173-414

19-21 g. 117-323

22-24 g. 98,7-289

25-29 g. 83,6-259

30-34 g. 71,2-234

35-39 g. 63,4-223

40-44 g. 58,2-219

45-49 g. 53,3-215

50-54 g. 48,1-209

55-59 g. 44,7-210

60-64 g. 43,0-220

64-69 g. 40,2-220

70-79 g. 35,1-216

80-> g. 30,6-208

7. letekméjosie faktori

1 Gratniecibas laika paaugstinas 2-3 reizes.
| Akata slimiba.

8. Novirzes no normas

1 Akromegalija, gigantisms.

Hepatoma.

Priekslaiciga pubertate.

Hipoglikémija (saistita ar ne-beta $inu audzéju aizkunga dziedzeri).
Vilmsa audzgjs (nefroblastoma).

Priekslaiciga pubertate.

| Dvarfisms.

Hipopituitarisms.

Novélota pubertate.

Aknu ciroze u.c. hepatocellularas slimibas.
Anoreksija.

Nepietiekama uztura uznemsana.
Diabetes mellitus (diabétiska retinopatija).
Malabsorbcija.

Larona sindroms.
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