1. Testa nosaukums

ANTIVIELAS PRETTSH RECEPTORIEM

2. Anglu val. - Antibodies to TSH receptor

3. Iss raksturojums

Antivielas pret tireoidstimuléjosd hormona receptoriem (av-TSHR). TSH recep-
toru antivielas imité TSH darbibu, bet ta ka nedarbojas atgriezeniska saite, vairog-
dziedzera stimulacija noved pie kliniskas tireotoksiskas Greivsa slimibas (autoimains
hipertireoidisms). TSH receptoru antivielu noteik§ana palidz diagnosticét un moni-
torét $o slimibu.

TSH receptoru antivielu noteik$anas indikacijas.

1. Autoimina hipertireoidisma apstiprinasana vai noliegsana un diferencial-
diagnostika.

TSH receptoru antivielu klatbitne nozimé, ka pacienta tireotoksikozei visticamak ir
autoimana etiologija, bet ne toksiska nodulara struma. Greivsa slimibas arstésana
var atskirties no citu tireotoksikozes formu arstésanas, tapéc sakotnéja TSH re-
ceptoru antivielu noteik$ana ir indicéta. Prognostiska nozime ari progreséjosas
autoimuanas oftalmopatijas slimniekiem.

2. Terapijas monitoré$ana. TSH receptoru antivielas samazinas antitiroido medi-
kamentu lietoSanas laika. Zemi vai nenosakami antivielu limeni péc zalu kursa
nozimé remisiju. Sados gadijumos var lemt par terapijas partraukanu.

3. TSH receptoru antivielu noteik$ana gratniecibas tresaja trimestri.

TSH receptoru antivielas ir IGG klases un $kérso placentu, kas var radit
jaundzimusa vairogdziedzera saslim3anas. TSH receptoru antivielu noteik3ana
gratniecibas laika, ja anamnézé ir vairogdziedzera saslim$anas, ir svariga, lai
noteiktu saslimsanas risku jaundzimusajam.

4. Metode - elektrokimiska luminiscence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

* Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).
* Asinu uzglabasanas laiks:

o ledusskapt (2-8 °C) serums - 3 dienas;

o sasaldéts (-20 °C) - 1 ménesi.
e Izmekl&jamais materials - serums.

6. Referentas vértibas
< 1,58 U/l

7. Novirzes no normas
1 Autoimins hipertireoidisms (Greivsa slimiba).

VAIROGDZIEDZERA HORMONI



