E. Gulbia Laboratorija

Eréu parbaude uz Laimas slimibas jeb boreliozes izraisitaja Borrelia burgdorferi s.l.
DNS un Eréu encefalita virusa RNS klatbitni

Parauga savakSanas komplektu iespéjams iegadaties laboratorijas majas lapa
(https://www.egl.lv/bezkontakta-ierice/) un nodot, izmantojot bezkontakta analiZu nodosanas
punktus (24/7) vai jebkura E. Gulbja laboratorijas paraugu pienemsanas punkta (atbilstosi darba
laikam https://www.egl.lv/par-mums/filiales-un-darba-laiki/).

Komplektus, kas iegadati paraugu pienemsanas punkta, iespéjams nodot ari jebkura bezkontakta
analizu nodoSanas punkta, ka arT komplektus, kas sanemti bezkontakta analizu nodosanas punkt3,
var nodot jebkura laboratorijas paraugu pienemsanas punkta.

Jebkura laboratorijas filialé var nodot ari jau iznemtu érci sausa, tira trauka.

E. Gulbja laboratorija netiek veikta éréu iznem3ana. Erces iznems$ana javeic pacientam atbilstosi
komplekta atrodamajai instrukcijai vai medicinas iestadé, kas piedava Sadus pakalpojumus.

Erces savak3anas komplekta lieto$anas instrukcija

1. Atveriet parauga transportésanas komplektu, iznemiet transporta traucinu, spirta salvetes un
biodroSibas maisinu.

2. Pirms érces izvilkSanas ar spirta salveti var dezinficét adu apkart piestikSanas vietai.

3. Pirms érces izvilksanas dezinficé vietu, kur ta piestkusies. Erces izvilk§anai izmanto smailu
pinceti, ar ko satver érces snukiti péc iesp€jas tuvak adai un léni, ar aplveida kustibu izvelk ara.
Ja nav pieejama pincete, ap érces snukiti apsien stipru diegu un, velkot aiz diega galiem, iznem
érci. Peéc érces iznemsanas koduma bruci dezinficé un rokas nomazga ar udeni un ziepém.*

4. Nonemot érci, to nesaspiest, neraut nost, nepilinat virsi nekadus $kidumus. Ercés viruss atrodas
galvenokart siekalu dziedzeros un siekalas, bet Laimas borélijas galvenokart lokalizéjas erces
zarnu trakta, un uzspiezot ércei, var nonakt cilveka asinis. Ja inficeta érce savlaicigi pamanita un
pareizi nonemta, ir liela varbitiba, ka borélijas cilvéka organisma nemaz nenonak. *

5. levietojiet érci transportésanas traucina un stingri to aizskruvéjiet.
6. levietojiet transportésanas traucinu biodrosSibas maisina un aizlimégjiet to.

7. Mlszina un/vai e-pasta sanemtais PIN kods ir noteikti jauzraksta uz maisina tam paredzétaja
vieta. Uz maisina janorada ari érces iznemsanas datums un laiks. Ja tas netiks noradits
paraugs var tikt atraidits un tests netiks veikts. !1!

8. Maisinu ar paraugu ievietojiet kastite.
9. Erci nogada bezkontakta analiZzu nodo$anas punkta ne vairak ka 12h laika no nonemsanas.

10. Lidz erces nogadasanai bezkontakta analiZu nodoSanas punkta to uzglaba ledusskapja
temperatira (+2 - +8°C).

* https://www.spkc.gov.lv/Iv/ercu-encefalits



