1. Testa nosaukums

HE 4 - CILVEKA EPIDIDIMALAIS
PROTEINS 4

2. Angluval. - Human epididymis protein 4 (HE4)

3. Iss raksturojums

Cilvéka epididimalais proteins 4 (HE4, pazistams ari ka WFDC2) pieder skabu
proteinu saimei un satur Cetru disulfidu kodola (WFDC) proteinus ar tripsina
inhibitora pasibam.

Augsts HE4 izdalisanas limenis seruma raksturigs olnicu véza pacientém. HE4 var
noderét ar epiteliala olnicu véza riska novértésanai.

Ka viena audzéja markierim HE4 ir visaugstaka jutiba olnicu véza atklasana, jo ipasi
slimibas | stadija - agrinaja bezsimptomu stadija.

Lietojot kopa CA 125 un HE4, pétijumos ieglta visaugstaka jutiba - 76,4 %, ka ar
95 % specifiskums. Turklat HE4 ir jutigaks par CA 125, nosakot agrinu endometrija
vézi.

Paaugstinati seruma HE4 raditaji pie normalam CA 125 vértibam var liecinat par
olnicu vai cita veida vézi, pieméram, endometrija vézi.

Kombinéjot HE4 ar citiem markieriem, pieméram, ar CA 125, var noteikt iegurna
audzéja raksturu (labdabigs vai Jaundabigs) sievietéem pirms un péc menopauzes.
Divu markieru CA 125 un HE4 kombinacija (ROMA indekss) ir precizaks laun-
dabiguma indikators neka kads no Siem markieriem viens pats.

HE4 var bt slimibas recidiva batisks indikators, jo HE4 [imenis korelé ar klinisku
reakciju uz terapiju vai recidivu sievietém, kuram datortomografijas (DT) izmekléjuma
diagnosticéta olnicu karcinoma.

Pacientém ar apstiprinatu olnicu véza risku HE4 testa vértibu diapazons var but
tads pats ka veselam sievietém. Noteikti olnicu véza histologiskie tipi (pieméram,
mucinozie unembrionalo $Unu audzéji)retiizpauzasar HE4 [imena paaugstinasanos,
tapéc HE4 testu nav ieteicams izmantot to pacientu monitoringam, kuriem ir
apstiprinats mucinozs vai embrionalo $anu vézis.

4. Metode - elektrokimiska luminiscence. Roche Diagnostics.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

e Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrins bez antikoagulanta.
* Izmekléjamais materials: serums.
* Asinu uzglabasanas laiks:

o istabas temperatara (15-25 °C) - 5 stundas;

o ledusskapt (2-8 °C) - 48 stundas;

> sasaldéts (-20 °C) - 12 nedélas.
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6. Referentas vértibas

Vecums (gadi) Veértibas (pmol/l)
<40 < 60,5
40-50 <76,2
50-60 <743
60-70 < 82,9
>70 <104

7. letekméjosie faktori

Pacientiem, kuriem tiek veikta terapija ar lielam biotina devam (t.i., > 5 mg/diena),
asins paraugus nedrikst nemt vismaz 8 stundas péc pédéjas biotina ievadisanas.

8. Novirzes no normas

1 Olnicu audzéjs.
Nieru, aknu un citas labdabigas slimibas.
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