1. Testa nosaukums

ROMA ALGORITMS

2. Angluval. - Risk of Ovarian Malignancy Algorithm

3. Iss raksturojums

ROMA algoritmu (kalkulé no HE4 un CA 125 testu rezultatiem) ir paredzéts lietot
ka paliglidzekli epiteliala olnicu véza riska novértésanai pirms klimaksa un péc
klimaksa perioda sievietém ar maza iegurna audzéjiem un $o audzéju rakstura
(labdabigs vai laundabigs) noteiksanai.

Ka viena audzé&ja markierim HE4 ir visaugstaka jutiba olnicu véza atklasanai, jo ipasi
slimibas | stadija - agrinaja bezsimptomu stadija. Lietojot kopa CA 125 un HE4, tika
ieglta visaugstaka jutiba - 76,4 %, ka ari 95 % specifiskums.

Turklat HE4 ir jutigaks par CA 125, nosakot agrinu endometrija vézi.

Paaugstinatas seruma HE4 vértibas, ja ir normalas CA 125 vértibas, var liecinat par
olnicu vai cita veida vézi, pieméram, endometrija vézi.

Divu markieru CA 125 un HE4 kombinacija ir precizaks |laundabiguma indikators,
neka kads no Siem markieriem viens pats.

4. Metode - elektrokimiska luminiscence. Roche Diagnostics.

5. Stobrinu markejums, asinu glabasanas laiks, izmekléjamais materials

e Markéjums: sarkans vai dzeltens stobrins (bez antikoagulanta),
e zal$ vai violets stobrin$ ar Li-heparinu un K3EDTA.
* Asinu uzglabasanas laiks:
o istabas temperattra (15-25 °C) serums - 5 stundas;
o ledusskapt (2-8 °C) serums - 48 stundas;
o sasaldéts (-20 °C) serums - 12 nedélas.
e Paraugus drikst sasaldét divas reizes.

6. Referentas vertibas
Sievietes pirms menopauzes
ROMA vertiba = 11,4 % = augsts epiteliald olnicu véza atklasganas risks

ROMA vértiba < 11,4 % = zems epiteliala olnicu véza atklasanas risks

Sievietes péc menopauzes
ROMA vértiba = 29,9 % = augsts epiteliala olnicu véza atklasanas risks

ROMA vértiba < 29,9 % = zems epiteliala olnicu véza atklasanas risks
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7. letekméjosie faktori

Pacientiem, kuriem tiek veikta terapija ar lielam biotina devam (t.i., > 5 mg/diena),
paraugus nedrikst nemt vismaz 8 stundas péc pédéjas biotina ievadisanas.

8. Novirzes no normas
1 Augsts epiteliala olnicu véza atklasanas risks.

Janem veéra sadi apsverumi

HE4 [imeni nevar izmantot ka absolGtu pieradijumu Jaundabigas slimibas esamibai
vai neesamibai.

HE4 testu nav paredzéts izmantot ka véza skrininga testu.

HE4 rezultati ir jalieto kopa ar citiem kliniskajiem datiem, simptomiem, medicinisko
vesturi utt.

e Ja HE4 rezultati nesaskan ar klinisku pétijumu datiem, ieteicams veikt papildu
testus, lai parbauditu rezultatu.

* Viena razotaja (pieméram, Roche) HE4 rezultati nav savstarpéji aizvietojami ar
citu razotaju HE4 noteiksanas metodéem.

* ROMA aprékinos CA 125 rezultati nav savstarpéji aizvietojami ar citu razotaju
CA 125 noteikSanas metodém. He4 un CA 125 testi javeic ar viena razotaja
testsistemu.

e ROMA algoritms nav parbaudits ar $adam pacientu grupam:

o pacienti, kuriem ieprieks arstéti laundabigi audzéji;
o pacienti, kuri paslaik tiek arstéti ar kimijterapiju;
o pacienti, kuri ir jaunaki par 18 gadiem.
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