1. Testa nosaukums

KOPEJAIS PROSTATAS SPECIFISKAIS
ANTIGENS (PSA)

2. Angluval. - Total Prostate Specific Antigen (t PSA)

3. Iss raksturojums

Prieksdziedzera specifiskais antigéns (PSA) ir glikoproteins (30 000-34 000 daltonu
molekularais svars), kas struktiiras zina ir radniecigs dziedzeru kalikreiniem. Tas atbild
par serina proteazes funkciju. PSA proteolitisko aktivitati asinis kavé neatgriezeniska
kompleksu veidosanas ar tadiem proteazes inhibitoriem k& alfa-1-antihimotripsins,
alfa-2-makroglobulins un citi akatas fazes proteini. Lidzas siem kompleksiem aptuveni
10-30 % no asinis esosa PSA sastopams briva veida, tacu tas ir proteolitiski neaktivs.
PSAkopéjais - kvantitativs diagnostikas tests kopéja (briva + saistita) priek$dziedzera
specifiska antigéna (PSA) noteiksanai cilvéka seruma un plazma. Nav specifisks
prostatas vézim. Apvienojot ar digitalo rektalo izmekléSanu, noder ka paliglidzeklis
prieksdziedzera véza noteiksana virieSiem no 50 gadu vecuma.

Galvenas jomas, kuras veic PSA analizes, ir terapijas norises un efektivitates uzraudziba
prieksdziedzera karcinomas pacientiem vai pacientiem, kam tiek veikta hormonala
terapija.

Paaugstinata PSA koncentracija seruma parasti liecina par patologisku prieks-
dziedzera stavokli (prostatits, labdabiga hiperplazija vai karcinoma).

Ta ka PSA sastopams ari parauretralajos un analajos dziedzeros, ka ari kriits audos
un krats véza gadijumos, zemu PSA limeni iespéjams noteikt ari sievieSu seruma.
PSA var noteikt arf péc prostatektomijas.

Strauja PSA veértibas samazina$anas lidz vairs nenosakamam limenim péc radio-
terapijas, hormonalas terapijas vai radikalas kirurgiskas priek§dziedzera izgrie$anas
liecina par terapijas izdoSanos.

Prieksdziedzera iekaisums vai trauma péc rektalas izmeklésanas, cistoskopijas,
koloskopijas, transuretralas biopsijas, lazerterapijas vai veloergometrijas var izraisit
dazadas pakapes un ilguma PSA vertibu palielinasanos.

4. Metode - elektrokimiska luminiscence. Roche Diagnostics.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

* Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrins (bez antikoagulanta).
e Asinu uzglabasanas laiks:
o istabas temperatdra (15-25 °C) - 24 stundas;
o ledusskapt(2-8°C) - 5 dienas;
o sasaldéts (-20 °C) - 6 ménesi.
e Atlej serumu dienas laika.
e Izmekl&jamais materials - serums.
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6. Referentas vértibas

<4,0ng/ml

7. letekméjosie faktori

Pacientiem, kuriem tiek veikta terapija ar lielam biotina (B7 vitamins) devam (t.i.,
> 5mg/diena), paraugus nedrikst nonemt vismaz 8 stundas péc pédéjas biotina
ievadisanas.

8. Novirzes no normas

1 Prostatas audzéjs.

Prostatas hiperplazija.

Var bt paaugstinats péc biopsijas un operacijas (lidz 2 nedélam).

Citi izmekléjumi, péc kuriem var blt paaugstinats PSA [imenis: cistoskopija,
veloergometrija, kolonoskopija, transuretralas biopsijas.
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