1. Testa nosaukums

ALDOSTERONS

2. Anglu val. - Aldosterone
3. Iss raksturojums

Aldosterons ir mineralkortikoids, kura sintézi un sekréciju regulé renina-angiotenzina
sisttma. Aldosterons paaugstina natrija reabsorbciju un kalija sekréciju, tas palielina
cirkuléjoso asinu apjomu un paaugstina asins spiedienu.

Aldosteronu nosaka primara aldosteronisma (trauc&jumi, ko izraisa virsnieru
dziedzera parmériga aldosterona sekrécija), hipertensijas, ko izraisa primarais
aldosteronisms, selektiva hipoaldosteronisma, tiskas stavok|u un citu elektrolitu
disbalansa stavok|u diagnosticésana un arstésana.

4. Metode - iminhemiluminiscence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

e Markéjums - sarkans, dzeltens vai violets stobrins.
* Asinu uzglabasanas laiks:

o ledusskapt (2-8 °C) serums un plazma - lidz 5 dienam;

> sasaldéts (-20 °C) serums un plazma - ilgakai uzglabasanai;
e Izmekléjamais materials - serums vai plazma (EDTA).

6. Referentas vértibas

Pieaugusajiem (normali lietojot NaCl)
Gulus 17,6-232,0 pg/ml

Stavus 25,2-392,0 pg/ml

Bérniem:

lidz 1 g. 58-1100 pg/ml
1-4 g. 25-360 pg/ml
4-10 g. 10-220 pg/ml
10-11 g. 20-150 pg/ml
12-14 g. 10-220 pg/ml
15-17 g. 10-320 pg/ml

7. letekméjosie faktori

1 Estrogéni, furosemids, metoklopramids, peroralie kontraceptivie preparati, kalijs,
spironolaktons, triamteréns.
| Dezoksikortikosterons, indometacins, AKE inhibitori, heparina terapija (ilgstosa).

8. Novirzes no normas

1 Hiperaldosteronémija.
Primars aldosteronisms.
Sekundars aldosteronisms.
| Hipoaldosteronémija.
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