1. Testa nosaukums

PARATHORMONS (PTH)

2. Anglu val. - Parathyroid hormone (Intact PTH)

3. Iss raksturojums

Parathormons ir polipeptids, kas tiek razots epitélijkermenisos. PTH ir svarigakais
cirkuléjosa kalcija un fosfora koncentracijas limena endokrinais regulators. Tas
nodros$ina kalcija jonu homeostazi organisma, iedarbojoties uz kaulu audiem, nierém
un zarnu traktu. Patologiski zema kalcija koncentracija ierosina PTH sekréciju.

Zema PTH koncentracija veicina Ca reabsorbciju no nierém, augsts PTH veicina
kaulu resorbciju (noardisanos).

PTH stimulé D vitamina metabolismu un kalcija uzstik3anos no zarnu trakta, gastrina
sekréciju.

Hiperkalciémija un paaugstinats PTH saistits ar primaru hiperparatireodismu.

PTH noteik$anu izmanto primara un sekundara hiperparatireodisma diagnostika,
hiperkalciémijas diferencialdiagnostika.

PTH koncentracijas raditajus izmanto, lai novértétu un arstétu ari citas kaulu
slimibas, tostarp osteoporozi un renalu osteodistrofiju.

4. Metode - iminkimiska hemiluminiscence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

* Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).
* Asinu uzglabasanas laiks:
o paraugu ieteicams nonemt no rita tuk$a dasa. Péc asins sarecésanas stobrinu
jevieto ledus tdent, nolej serumu 1 stundas laika.
o ledusskapi (2-8 °C) - uzglaba lidz 8 stundam, tad materials jasasaldé.
e Izmekl&jamais materials - serums.

6. Referentas vértibas
18,5-88 pg/ml

Péc 70 gadu vecuma
4,7-114 pg/ml

CITI ASINS IZMEKLEJUMI



7. letekméjosie faktori

1 Antikonvulsanti, kateholamini, kimijterapija, verapamils, augsanas hormons, ste-
roidie lidzekli, izoniazids, nifedipins.

| D vitamins, cimetidins, B-blokatori, orala kontracepcija, aluminija hidroksids.

Ja pacients uztura papildus lielakas devas uznem biotinu (to sauc ari par B7 vitaminu,
H vitaminu un koenzimu R), ko satur partikas piedevas un aptiekas pieejamie multi-
vitaminu kompleksi, var iegut viltus pazeminatus rezultatus.

8. Novirzes no normas
1 Hiperparatireodisms (primars vai sekundars).

| Hipoparatireodisms.
Hipomagniémija.
Sarkoidoze.
Hipertireoidisms.
Hemohromatoze.
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