1. Testa nosaukums

NEINVAZIVS PRENATALS TESTS (NIPT)

2. Angluval. - Noniinvasive Prenatal Test (NIPT))
3. Iss raksturojums

Augla hromosomu analize. Analizéjamais materials ir mates asinis, tadé| tests
notiek neinvazivi.

lzmekléjums Jauj analizét mates asinsrité cirkuléjoso augla DNS, lai detektétu
visbiezak sastopamas (13., 18., un 21. hromosomas) trisomijas, ka ari citas hromo-
somu skaita izmainas un anomalijas, sakot no 10. gratniecibas nedélas. NIPT
testam ir augsta precizitate un daudz mazaks viltus pozitivo rezultatu Tpatsvars
salidzinajuma ar lidz $im izmantotajam skrininga metodém. Si precizitate sniedz
papildu parliecibu un |auj izvairities no nevajadzigu invazivu proceduru veik$anas.
Arsti NIPT testu var piedavat visam gritniecdm (gan augsta, gan zema riska) ka
atru, uzticamu un precizu skrininga metodi.

Mates asinis neliela daudzuma sastopams augla DNS, kas asinsrité nondk no
placentas $tnam. To iesp&jams izmantot, lai iegitu informaciju par augla hromosomu
komplektu. Pieméram, ja papildus tiek detektéti 21. hromosomas DNS fragmenti, tas
ar Joti augstu precizitati norada uz iespéjamu Dauna sindromu auglim.

Janem vera, ka NIPT testam nav diagnostiskas vértibas, un pozitiva rezultata
gadijumos tas jaapstiprina ar invazivu testu (biopsija vai amniocentéze).

lespé&jamie rezultati
Negativs

Pozitivs uz kadu no izmeklétajam genétiskajam anomalijam

Nepietiekams augla DNS ipatsvars (Low Fetal Fraction) - reti

Rezultati nav iegustami (nenotiek DNS amplifikacija) - loti reti

Par genétiskajam izmainam, ko iesp&jams noteikt ar NIPT testu un tehnisko spe-
cifikaciju, ka ari testa ierobezojumiem konsultéties laboratorija.

4. Metode - polimerazes kédes reakcija ar tai sekojosu jaunakas paaudzes DNS
sekvenésanu (NGS).

5. Stobrina markejums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

* Markéjums - specials stobrs.

e Izmekl&jamais materials: asinis.

e Materiala uzglabasanas laiks:
o istabas temperatara (15-25 °C) - 2 dienas;
o ledusskapi (2-8 °C) - 2 dienas.

6. Referentas vértibas

Negativs

FERTILITATE UN GRUTNIECIBA



