1. Testa nosaukums

ALFA-FETOPROTEINS (AFP)

2. Angluval. - Alpha-fetoprotein (AFP)

3. Iss raksturojums

AFP ir glikoproteins, kas veseliem, pieaugusiem cilvékiem tiek sintezéts
niecigos daudzumos, ta daudzums palielinas gritniecibas laika. Embrionalas
attistibas laika AFP tiek sintezéts galvenokart dzeltenaja kerment, ka ari nedaudz
gastrointestinalaja trakta un aknas. Grutniecibas laika augla AFP caur placentu
nonak mates asinis, maksimalo koncentraciju sasniedzot 30. gratniecibas
nedéla, tad strauji samazinas lidz gratniecibas 34.-36. nedélai. Jaundzimusajiem
AFP sasniedz vesela, pieaugusa ciléka AFP koncentraciju aptuveni 10. ménesi.
AFP, HCG un brivo estriolu kombinacija ar gratnieces vecumu un US| datiem
izmanto iedzimtu patologiju riska biokimiskajam skriningam gratniecibas 2.
trimestri (no 14. gratniecibas nedélas lidz 22. nedélai un 6 dienam). Optimals
skrininga laiks ir 16.-20. nedéla. AFP ir nozimigs atvértas nervu caurulites defekta
un citu iedzimtu patologiju noteik$ana. AFP vértiba tiek izteikta MoM (multiples
of median), kas parada attiecibu starp grutnieces AFP un vidéjo AFP attiecigaja
gratniecibas nedéla. Norma §1 attieciba ir 0,5-2,5 MoM.

AFP var bat paaugstinats, ja ir aknu bojajumi, to izmanto ka aknu slimibu
(laundabigi audzéji) markieri. AFP izmanto ari ka papildu testu neseminoza
testikulara véZa pacientu apripé, tas palidz novértét slimibas pakapi. Ipasi svariga
ir postoperativa AFP noteiksana. Sérijveida noteikSana palidz monitorét audzéja
remisiju vai recidivu.

Seminomas tira forma parasti neizraisa paaugstinatu AFP limeni, bet paaugstinatu
to novéro pacientiem ar diagnosticétu seminozu testikuaru audzéju kombinacija ar
neseminozam metastazeém.

Veicot testéSanu ar dazadam metodém, rezultdts un references vertibas var
atskirties metozu dazadibas un reagentu specifiskuma dé| (tas ir svarigi, veicot
sérijveida mérijumus) - references vértibas skatities testésanas parskata.

4. Metode - imunkimiska hemiluminiscence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).
* Asinu uzglabasanas laiks:

o istabas temperattra (15-25 °C) serums - 1 diena;

o ledusskapt (2-8 °C) serums - 3 dienas.
* Izmekléjamais materials - serums.
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6. Referentas vértibas

Sievietém, kuras nav gratnieces, un virieSiem - < 5 1U/ml

Grutniecibas nedéla Min. vértiba (IU/ml) Max. vértiba (1U/ml)
9. 1,0 14,5
10. 2,3 24,0
11. 3,3 29,8
12. 4,8 35,6
13. 6,8 35,2
14, 12,9 38.6
15. 14,8 44,3
16. 17,0 50,9
17. 19,5 58,5
18. 22,3 67,2
19. 26,7 77,2
20. 29,6 88,6
21. 33,9 102
22. 39 117
23. 46 231
24. 53 259
25. 60 283
26. 68 304
27. 75 323
28. 80 341
29. 84 360
30. 84 377
31. 82 390
32. 78 396
33. 73 395
34, 68 388
35. 62 378
36. 55 363
37. 48 342
38. 40 315
39. 32 281
40. 24 241
41. 15 198

Daudzaug|u gritniecibam AFP vértiba ir lielaka.
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7. letekméjosie faktori

Rezultatu interpretacija loti svarigs ir precizs gratniecibas laiks.

1 Daudzauglu gratnieciba.

Smékésana, palielinats kermena svars.

Neliela nozime ir ari rasei (nedaudz palielinatu AFP novéro melnadainam sievietém,
bet nedaudz samazinatu AFP novéro Azijas izcelsmes sievietém).

8. Novirzes no normas

1 Aknu slimibas (hepatiti, ciroze).

Krona slimiba, zarnu polipoze.

Neseminozi testikulari audzéji, hepatocelillara karcinoma, horionkarcinoma,
aizkunga dziedzera, kunga, plaudu, olnicu vézis, resno zarnu karcinoma.

Gratniecibas laika

11 Nepareizi noteikts gratniecibas laiks, miris auglis, spontana aborta draudi, spina
bifida, anencefalija, baribas vada vai duodéna atrézija, iedzimta nefroze.

Mekela sindroms, Térnera sindroms, aknu nekroze.

| Zems AFP limenis mates asins seruma - iespéjams Dauna sindroms 21.

hromosomas trisomija auglim, citas hromosomalas anomalijas, 13. hromosomas
trisomija (Patau sindroms), 18. hromosomas trisomija (Edvarda sindroms).
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