1. Testa nosaukums

HORIONGONADOTROPAIS
HORMONS (HCG)

2. Angluval. - Human Chorionic Gonadotropin (HCG)

3. Iss raksturojums

HCG ir glikoproteins, kas sastav no divam polipeptidu a un B kédém. To sekreté
placentas audi - trofoblasti, sakot jau no pirmas gratniecibas nedé|as.

Normali asinis un urina atrodams tikai gratniecibas laika. Pusdzives periods ir 6
dienas. Hormona koncentracija asinis divkar$ojas apméram katras divas dienas
un sasniedz maksimumu gratniecibas 3. ménesi, tad pakapeniski samazinas.
Vairakauglu gratnieciba HCG ir augstakas vértibas. Péc dzemdibam vai aborta
normalu limeni sasniedz 2 nedélu laika - <5 1U/I.

Monitoré&jot HCG limeni pirmaja gratniecibas trimestri, var spriest par gratniecibas norisi.
Ja ir arpusdzemdes gratnieciba, hormona limenis ir zemaks, nav raksturiga HCG
pieauguma.

AFP, HCG un brivo estriolu kombinacija ar gritnieces vecumu un USI datiem
izmanto iedzimtu patologiju riska biokimiskajam skriningam gratniecibas 2.
trimestri (no 14. grutniecibas nedélas lidz 22. nedélai un 6 dienam). Optimals
skrininga laiks ir 16.-20. nedéla. HCG vértiba tiek izteikta MoM (multiples of
median), kas parada attiecibu starp gratnieces HCG un vidéjo HCG attiecigaja
grutniecibas nedéla. Norma &1 attieciba ir 0,5-2,5 MoM.

HCG lieto ar ka audzéju markieri. HCG noteik$anu izmanto audzé&ju terapijas
monitoré$ana - efektivas terapijas gadijuma HCG koncentracija samazinas.

4. Metode - imunkimiska hemiluminiscence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials
® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).
e Asinu uzglabasanas laiks:
o istabas temperattra (15-25 °C) serums - 1 diena;
o ledusskapi (2-8 °C) - 7 dienas.
e Izmekl&jamais materials - serums.
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6. Referentas vértibas

Sievietém, kuras nav gratnieces un virieSiem - < 5 mU/ml

Grutniecibas laika

Grutniecibas nedéla Min. vertiba (mU/ml) Max. vértiba (mU/ml)
4.-5. 2024 58 800
5.-7. 2 668 88 200
7.-9. 4692 227 900
9.-11. 12 500 279 400

11.-13. 13200 205 900
14. 19127 57 381
15. 16 303 48 909
16. 13898 41 693
17. 11847 35540
18. 10098 30294
19. 8 608 25823
20. 7 337 22011
21. 6254 18762
22. 5331 15993

23.-25. 2 668 51500

25.-27. 2 668 54 400

27.-29. 2 668 58 800

29.-31. 2 668 69 100

31.-33. 2 668 88 200

33.-35. 2 668 105 900

35.-37. 2 668 116 200

7. letekmeéjosie faktori

1 Lipémija un hemolize var izraisit k|adaini pozitivu rezultatu.

| Ja pacients uztura papildus lielas devas uznem biotinu (to sauc ari par vitaminu
B7, vitaminu H vai koenzims R), ko satur partikas piedevas un aptiekas pieejamie
multivitaminu kompleksi, var iegat viltus pazeminatus rezultatus.

8. Novirzes no normas

11 Mola hydatiosa.

1 Gratnieciba.

Horionkarcinoma, olnicu audzéji, séklinieku teratomas, ektopiski HCG sekretéjosi

audzéji (plausas, kungi, aizkunga dziedzeri).

| Ektopiska gratnieciba, draudoss spontans aborts.
Diennakts svarstibas lidz 30 %, maksimala koncentracija seruma plkst. 7. 00 no rita.
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