1. Testa nosaukums

SEKSHORMONUS SAISTOSAIS
GLOBULINS (SHBG)

2. Angluval.- Sex hormone - binding globulin (SHBG)

3. Iss raksturojums

SHBG ir aknas sintezéts glikoproteins, kas specifiski saista testosteronu un
5-dihidrotestosteronu (augsta afinitate), ka ari estradiolu (ar zemaku afinitati).
SHBG normali sievietém ir augstaka limeni neka virieSiem. Tas ir saistits ar
augstaku estrogénu/androgénu attiecibu sievietém neka viriesiem. Stiemesla dé|
vélina grutniecibas stadija un péc estrogénu terapijas SHBG limenis var bt Tpasi
augsts. Savukart androgénu terapija izraisa pazeminatu SHBG.

Testosterons cirkulé galvenokart ar proteiniem saistita veida, parsvara ar SHBG,
ka ari ar albuminiem un kortizolu saisto$ajiem globuliniem. Transporta proteina
[imena variacijas var iespaidot cirkuléjo$a testosterona koncentraciju, tapéc
testosteronu biezi nosaka kombinacija ar SHBG (un ari albuminu), lai aprékinatu
BAI (brivo androgénu indekss - FAI), kas tiek izmantots ka patologiska androgénu
statusa raditajs un palidz diferencét hiperandrogéno hirsatismu.

4. Metode - iminkimiska hemiluminiscence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials
e Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrins (bez antikoagulanta).
e Asinu uzglabasanas laiks:
o ledusskapi (2-8 °C) serums - 7 dienas;
o sasaldéts (-20 °C) - 2 ménesus.
* Izmekléjamais materials - serums.

6. Referentas vertibas

Sievietem: 18-144 nmol/I

Viriediem: 10-57 nmol/I

7. letekméjosie faktori
1 Gratnieciba, oralie kontraceptivie lidzek|i, fenitoins, deksametazons.

| Aptaukosanas, androgénu (testosterona) terapija, danazols.
Glikokortikotdi, augSanas hormons.
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8. Novirzes no normas

1 Hipertireoze.
Aknu ciroze.

| HirsGtisms.
Acne vulgaris.
Policistisku olnicu sindroms.

| (nedaudz pazeminats):
Hipotireoze.

Akromegalija, Kusinga sindroms.

Hiperprolaktinémija.
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