1. Testa nosaukums

DEZOKSIPIRIDINOLINS (DPD)

2. Angluval. - Dezoxypyridinoline

3. Iss raksturojums

Kaulu struktdru un mehanisko izturibu nodro$ina nepartraukts metabolisks
process - osteoblasti nodro$ina kaula struktiras formésanos un osteoklasti - kaulu
resorbciju.

Aptuveni 90 % no kaulu sastadva organiskajam vielam veido kolagéna $kiedras.
Kolagéna skiedru saistibu nodrosina DPD molekulas. Kaulu resorbcijas procesa
kolagéna skiedras skelas un atbrivojas DPD molekulas, kas tiek izdalitas no
organisma ar urinu. DPD molekulu noteik$ana urina Jauj novértét kaulu metabolisma
resorbciju procesa intensitati, |auj novértét osteoporozes terapijas efektivitati.

4. Metode - imlnkimiska luminiscence.

5. Izmekléjamais materials, ta uzglabasanas laiks

e Markéjums - urins tira traucina bez konservanta.
e Urina uzglabasanas laiks:
o ledusskapi (2-8 °C) - 7 dienas.
® |zmekl&jamais materials - pirma vai otra rita urina porcija (Iidz plkst.10).

6. Referentas vértibas

Bérni [1dz 5 gadu vecumam: 25,0-45,0 nMDPD/mMkrea.
Bérni lidz 16 gadu vecumam: 10,0-40,0 nMDPD/mMkrea.
Sievietes: 3,0-7,4 nMDPD/mMkrea.
Viriedi: 2,3-5,4 nMDPD/mMkrea.

7. letekmeéjosie faktori

1 Bilirubins vai hemoglobins urina.
Terapijas kontrolei vienmér jaizmanto vienada urina porcija - vai nu pirma vai otra.

8. Novirzes no normas

1 Osteoporoze, hiperparatireoze, hipertireoze, multipla mieloma, audzéji ar, vai
bez metastazém kaulos, hroniska nieru mazspéja, Pedzeta slimiba, kunga-zarnu
malabsorbcija.

Medikamenti, kas var palielinat kaulu reabsorbcijas [imeni: kortikosteroidi, heparins,
lielas tiroksTna devas, antikonvulsanti, imGnsupresanti, aluminiju saturo$i antacidi.
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