1. Testa nosaukums

GASTRINS

2. Anglu val. - Gastrin
3. Iss raksturojums

Gastrins ir galvenais kunga-zarnu trakta hormons. Gastrins ir peptids, ko izdala kunga G
$0nas un veicina kungda sulas izdali. Seruma gastrins cirkulé 2 formu veida - G-34 (veido
34 aminoskabes) un G-14. Kunga antralaja dala 90 % gastrina ir G-17 un pentapeptida
veida. Gastrina koncentracija mainas diennakts laika, visaugstaka koncentracija ir
dienas laika, viszemaka - nakt.

Gastrina noteikSanu galvenokart izmanto gastrinomu (Zollinger-Ellison sindroma)
diagnostika, kad ta limenis tuk3$a dasa parasti ir Joti augsts.

Gastrina limenis paaugstinas, kad ir traucéta kunga sulas sekrécija, pieméram,
anémijas gadijuma. Hipergastrinémija un paaugstinata kundga sulas sekrécija
var bt novérojama ari aizkunga dziedzera vai divpadsmitpirkstu zarnas audzéja
gadijuma, arT daziem pacientiem péc vagotomijas un pie 12 pirkstu zarnas ¢ulas.

4. Metode - fermentativa hemiluminiscence.
5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).

® Paraugs janem no rita tuk3a dasa.

e Asinu uzglabasanas laiks:
o péc asinu sarecé$anas uzglaba ledus tdeni, 1 stundas laika atdalit serumu;
o ledusskapi (2-8 °C) - lidz 4 stundam, tad materials jasasaldé.

* Izmekl&jamais materials - serums.

6. Referentas vértibas
6,19-54,8 pmol/I

7. letekmeéjosie faktori

1 Kateholamini, kafija, alkohols, insulins, omeprazols, antacidie lidzek]i,
kortikosteroidi, péc ésanas.

| Atropins, sekretins.

Ja pacients uztura papildus lielakas devas uznem biotinu (to sauc ari par B7 vita-
minu, H vitaminu un koenzimu R), ko stur partikas piedevas un aptiekas pieejamie
multivitaminu kompleksi, var iegat viltus pazeminatus rezultatus.

8. Novirzes no normas

1 Zollingera-Ellisona sindroms, kunga antralas dalas G $anu hiperplazija, 12 pirkstu
zarnas ¢lla, pylorus stenoze, vagotomija (bez rezekcijas), hronisks atrofisks gastrits,
B12 vitamina deficita anémija, kunga karcinoma, kunga ¢ala, hroniska nieru
mazspéja, ¢ulainais kolits, reimatoidais artrits.

| Kunga antralas dalas rezekcija ar vagotomiju, hipotireodisms.
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