1. Testa nosaukums

AUGSTI JUTIGS CRO

2. Angluval. - High sensitivity CRP (hsCRP)

3. Iss raksturojums

Creaktivais olbaltumsirakltasfazes olbaltums, kastiek sintezéts aknas ka organisma
atbilde uz iekaisumu. Veseliem cilvékiem aknu $inas C reaktivo olbaltumu razo
neliela daudzuma. Augsti jutiga CRO limenis seruma var paaugstinaties infekciju un
nespecifisku iekaisuma procesu gadijumos (reimatoidais artrits, kardiovaskularas
un periféro asinsvadu slimibas, akati audu bojajumi). Nosakot augsti jutiga CRO
[imeni, var spriest par iekaisuma procesa un saistaudu slimibas gaitu un terapijas
efektivitati.

Ar augsti jutiga CRO testu var izmérit zemas CRO koncentracijas, un tam ir
prognostiska nozime ka iekaisuma markierim aterosklerozes, kardiovaskularo
slimibu diagnostikd un visparéja stavokla novértésana. HsCRO meérijumus var
izmantot ka paliglidzekli, lai pacientiem jau agrini prognozétu sirds un asinsvadu
slimibu risku vai kopa ar citiem tradicionaliem kardiomarkieriem laikus noteiktu
koronaras slimibas recidivu.

4. Metode - imunkimiska hemiluminiscence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

e Markéjums - sarkans, dzeltens, violets vai za|$ stobrins.
* Asinu uzglabasanas laiks:

o ledusskapt (2-8 °C) - 3 dienas;

o sasaldéts (-20°C) - 1 ménesi.
e Izmekléjamais materials - serums, plazma.

6. Referentas vertibas

< 1,0 mg/I

7. Rezultatu interpretacija, augsti jutigo CRO izmantojot sirds un asinsvadu
slimibu riska novértésanai

<1 mg/l - zems risks

1-3 mg/| - vidéjs risks

> 3 mg/l - augsts risks

Augsti jutigo CRO (ar mérki novertét kardiovaskularo slimibu risku) nenozimé,
kamér pacientam ir infekcijas, hroniska iekaisuma vai traumas pazimes.
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