1. Testa nosaukums

ANTI CCP (ANTIVIELAS PRET
CIKLISKO CITRULINETO PEPTIDU)

2. Angluval.- Antibody to cyclic citrullinated peptide

3. Tss raksturojums

Imunologisks tests puskvantitativai cilveka IgG ciklisko citrulinéto peptidu
autoantivielu noteik$anai seruma un plazma.

Testa rezultatus ir paredzéts izmantot ka paliglidzekli reimatoida artrita diagnostika,
apvienojot ar citiem klinisku un laboratorijas izmeklgéjumu datiem. Reimatoidais artrits
(RA) ir viena no izplatitakajam autoiminajam slimibam, no kuras cies$ 0,5-1 % pasaules
iedzivotaju. So sistémisko slimibu raksturo hronisks sinovidlo locitavu iekaisums un
progreséjosa locitavu dedeneracija, kas attistoties var izraisit slimojo$o personu
invaliditati.

RA diagnostika biezi tiek izmantoti reimatoida faktora (RF) un C reaktiva proteina
(CRP) testi. Tomér RF neraksturo konkréti RA, un tas ir paaugstinats veseliem
vecaka gadu gajuma cilvékiem vai pacientiem, kuri slimo ar citam autoiminam
un infekciju slimibam. CRP ir visparéjs iekaisuma markieris.

Nesen RA pacientu serumatika identificéts citrulins, kasir mérkis lielai autoantivielu grupai,
tostarp antiperinuklearajam faktoram (APF), antikeratina antivielam (AKA), antifilagrina
antivielam (AFA) u.c. Ir izstradats anti-CCP tests, kam piemit augsts specifiskums attieciba
uz RA. Anti-CCP testu kliniskas ipasibas ir uzlabotas, izmantojot vairakus citrulinétus
peptidus, ka rezultata radusies otra anti-CCP testu paaudze.

Roche Anti-CCP testa tiek izmantota ciklisko citrulinéto peptidu grupa, tapéc to
dévé par otras paaudzes testu.

2010. gada Amerikas Reimatologijas Koleégija (ACR) un Eiropas Liga pret reimatismu
(EULAR) izveidoja jaunus RA klasificé$anas kritérijus, lai uzlabotu agrinaku RA
diagnostiku. Anti-CCP tests ir pievienots rekomendacijas ka viens no diagnostikas
elementiem.

4. Metode - elektrokimiska luminiscence. Roche Diagnostics.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

* Markéjums - sarkans, dzeltens, violets vai za|$ stobrins.

e Asinu uzglabasanas laiks:
° istabas temperattra (15-25 °C) serums - 3 dienas;
o ledusskapt (2-8 °C) noliets serums un plazma - 8 dienas;
o sasaldéts (-20 °C) - 12 ménesi.

e Izmekléjamais materials - serums vai plazma.
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6. Referentas vértibas
<17 U/ml

7. letekmeéjosie faktori

Autoantivielas ir heterogénas, un tas noteiktiem paraugiem izraisa nelinearus at-
Skaidijuma efektus.

Pacientiem ar hipergammaglobulinémiju anti-CCP testa rezultati var bat viltus ne-
gativi. Tadu pacientu, kuriem ir $§adi traucé&jumi, rezultatus nevajadzétu izmantot
diagnostikas noltkiem.

8. Novirzes no normas
1 Reimatoidais artrits.
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