1. Testa nosaukums

KOPEJAIS TIROKSINS (T4)

2. Anglu val. - Total Thyroxine
3. Iss raksturojums

T4 sastada 80 % vairogdziedzera hormonu seruma. Vairogdziedzera hormoni(T3,T4)
seruma cirkulé saistiti ar transporta olbaltumvielam, ta veidojot kopé&jo T3 un T4.
Audos aktivas ir tikai vairogdziedzera brivas formas - brivais T3 un T4.

0,05 % kopéja T4 ir brivais T4. Ar vairogdziedzera funkciju labak korelé brivais T4,
bet kopéjais T4 vairak liecina par neséjolbaltumu patologiju. Tiroksina saisto$a
globulina (TBG) pieaugums, ko ietekmé gritnieciba, oralo kontraceptivu lietosana
un estrogénu terapija, androgéni, anabolie steroidi un glikokortikotdi, var izraisit
kladainus kopéja T4 limena raditajus.

4. Metode - imunkimiska hemiluminiscence.
5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials
® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrin$ (bez antikoagulanta).
e Asinu uzglabasanas laiks:
o istabas temperattra (15-25 °C) serums - 8 stundas;
o ledusskapt (2-8 °C) serums - 2 dienas.
* Izmekléjamais materials - serums.

6. Referentas vertibas

Vecums (gadi) nmol/l

0-2 77,8-170,0
2-12 71,0-156,1
13-20 71,0-143,2
virs 20 58,1-162,5

7. letekméjosie faktori

1 Estrogéni, peroralie kontraceptivie preparati.

| Androgéni, pretkrampju preparati, kortikosteroidi, kortikotropins, danazols,
jodidi, somatotropins, trijodtironins.

8. Novirzes no normas

1 Hipertireoze.

Stavokli, kas palielina tiroksinu saisto$o globulinu daudzumu asinis - gratnieciba,
primara biliara ciroze, porfirija.

Tireotoksikoze, akuts tireoidits, hepatits.

| Hipotireoze.

Stavokli, kas saistiti ar pazeminatu tiroksinu saisto$o globulinu daudzumu asinis -
nefrotiskais sindroms, iedzimts tireoglobulina defekts.

Panhipopituitarisms.
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