1. Testa nosaukums

FOSFOLIPIDU IGM,
FOSFOLIPIDU IGG

2. Anglu val. - Phospholipid IgM, Phospholipid IgG

3. Iss raksturojums

Fosfolipidu antivielas ir heterogénu, primari pret negativi ladétiem fosfolipidiem vai
pret proteina-fosfolipidu kompleksiem - vérstu antivielu grupa. Testa nosaka IgG
vai IgM antivielas pret kardiolipinu, fosfatidilserinu, fosfatidilinozitolu, fosfatidskabi,

beta-2 glikoproteinu I.
Izmanto antifosfolipidu sindroma (sistémas autoimina saslim$ana, kam raksturigi

trombofiliski stavok|i un gratniecibas komplikacijas) diagnostika.
4. Metode - ELISA.

5. Stobrina markejums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrins.
e Asinu uzglabasanas laiks:
o ledusskapt (2-8 °C) serums - [idz 5 dienam;
o sasaldéts (-20 °C) serums - [idz 6 ménesiem.
® |zmekléjamais materials - serums.

6. Referentas vértibas

Fosfolipidu IgM Fosfolipidu IgG
<10 MPLU/ml <10 GPLU/m
Rezultatu interpretacija Rezultatu interpretacija

Negativs < 10 MPLU/ml Negativs < 10 GPLU/ml

Pozitivs = 10 MPLU/ml Pozitivs = 10 GPLU/ml

Negativu rezultatu nevajadzétu izmantot ka vienigo kritériju saslim$anas noliegsanai,
testa rezultats atseviski nav diagnostisks. Rezultatu vajadzétu izmantot tikai saistiba
ar citu izmekléjumu un diagnostisku testu rezultatiem, t.i., diagnozei jabalstas uz
kliniskas ainas un laboratorijas izmekl&jumu kopumu.

7. Novirzes no normas
1 Pozitivs - SLE, antifosfolipidu sindroms ar artériju/vénu trombozém u.c. Var bat ari
veseliem cilvékiem.
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