1. Testa nosaukums

MIOGLOBINS

2. Angluval.- Myoglobin

3. Iss raksturojums

Mioglobins ir hemu saturos$s proteins, kas atgriezeniski saista skabekli, nodrosinot
ta transportu muskulu $anam. Tas uzkrajas $tnu citoplazma un strauji atbrivojas
miokarda un skeleta muskulu $anu bojajuma rezultata. Ta ka mioglobins atrodas
gan sirds, gan ari skeleta muskulos, ta limenis seruma var paaugstinaties ne
tikai sirds slimibu, pieméram, infarkta vai sirds kirurgijas gadijumos, bet ari, ja ir
muskulu bojajums smagas fiziskas slodzes, muskulu distrofijas, rabdomiolizes dé|
vai nieru bojajums, kas butiski ietekmé mioglobina metabolismu. Tadé| ir svarigi
atkartoti novertét noteikto mioglobina koncentraciju kopa ar pacienta iepriek$éjas
anamnézes datiem, izmekl&jumu rezultatiem un kardiologiskajiem izmeklgjumiem.
Ja cilvekam nav skeleta muskulu bojajuma vai nieru darbibas traucéjumu, ir |oti
liela iespé&jamiba, ka pastav miokarda $anu bojajums.

Strauja mioglobina koncentracijas paaugstind$anas asinis ir labs agrins akata
miokarda infarkta (AMI) markieris (mioglobina limenis asinis var palielinaties 10
reizes). Tas ir ari Joti agrins Ml markieris - divu stundu laika péc miokarda bojajuma
paradisanas. Sai zina tas ir labakais no visiem esosajiem infarkta markieriem. Turklat,
pateicoties ta kinétikai, tas ir loti jutigs miokarda infarkta monitorésanas markieris.
Mioglobins asinis paradas strauji, bet ari ta koncentracijas samazinasanas notiek
atri. Zema koncentracija AMI gadijuma var bt vélinas noteiksanas dél.

4. Metode - imanfermentativa fluorescence.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

e Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrins$ (bez antikoagulanta) vai zal$ stobring
(ar antikoagulantu Li heparins).

e Asinu uzglabasanas laiks:
o ledusskapi (2-8 °C) serums - 48 stundas.

e Izmekléjamais materials: serums vai plazma (antikoagulants Li heparins).

6. Referentas vértibas

10-46 ng/ml

(*Veicot testédanu ar dazadam metodém, rezultats un references vértibas var
nedaudz atskirties metozu dazadibas, kalibracijas un reagentu specifiskuma dé| -
skatities testéSanas parskata.)

KARDIOLOGISKIE MARKIERI



7. Novirzes no normas

1 Miokarda infarkts.

Musku]u trauma; biezi krampiji; kirurgiskas operacijas.

Muskulatdras distrofija.

Muskulatdras enzimu deficits.

Mioziti.

Rabdomiolize.

Glikogenozes, Jaundabiga hipertermija, hipokaliémija, hipotireoidisms, intoksi-
kacija, skeleta muskulatlras iSémija, miopatijas, polimiozits, muskulatiras ievai-
nojums u.c.

| Reimatoids artrits, miastenia gravis, medikamenti.
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