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8. novirzes no normas
↑ Poliklonālie IgA – aknu slimības, hroniskas infekcijas (elpošanas sistēma, kuņģa – zarnu 
trakts, urīnizvadsistēma), autoimūnās saslimšanas (sarkanā vilkēde, rematoīdais artrīts).
Monoklonāli IgA – neļaundabīga monoklonāla gammapātija, IgA sekretējošas neoplāzijas, 
mieloma (reti).

↓ Pazemināta IgA sintēze – iedzimti un iegūti antivielu deficīta sindromi.
IgA zaudējumi – gastroenteropātijas ar olbaltumvielu zudumiem, nefrotisks sindroms.
Paaugstināts katabolisms – antivielas pret imunoglobulīniem.
Imūnsupresīva terapija.

1. Testa nosaukums – IMUnOGLOBULĪnS M (IgM)

2. Angļu val. – Immunoglobulin M

3. Īss raksturojums
Imunoglobulīnu M veido 2 vieglās κ vai λ ķēdes un 2 smagās μ ķēdes. Monomēras IgM 
antivielas tiek producētas saistībā ar autoimūnām slimībām vai ļaundabīgiem audzējiem. 
Imunoglobulīns M ir pirmais, kas reaģē imūnajā atbildē uz infekciju.
IgM neiet cauri transplacentārajai barjerai, jo tam ir liela molekulmasa. Paaugstināta IgM 
koncentrācija augļa asinīs liecina par iespējamu prenatālu infekciju (citomegalovīrusa 
infekciju, toksoplazmozi).

4. Metode
Imūnturbidimetriska metode.

5. Stobriņa marķējums, asiņu uzglabāšanas laiks, izmeklējamais materiāls
·	 Marķējums – sarkans vai dzeltens stobriņš (bez antikoagulanta). 
·	 Asiņu uzglabāšanas laiks:
 Istabas temperatūrā (+15°C – +25°C) serums – 2 mēnešus. 
 Ledusskapī (+2°C – +8°C) serums – 4 mēnešus.
·	 Izmeklējamais materiāls – serums.

6. Referentās vērtības
Bērni:
·	 līdz 1 mēnesim: 10 – 30 mg/dL
·	 1 – 4 mēneši: 10 – 70 mg/dL
·	 4 – 7 mēneši: 20 – 100 mg/dL
·	 7 – 12 mēneši: 30 – 100 mg/dL
·	 1 – 4 gadi:  19 – 146 mg/dL
·	 4 – 7 gadi: 24 – 210 mg/dL
·	 7 – 10 gadi: 31 – 208 mg/dL
·	 10 – 12 gadi: 31 – 179 mg/dL
·	 12 – 14 gadi: 35 – 239 mg/dL
·	 14 – 16 gadi: 15 – 188 mg/dL
·	 16 – 19 gadi: 23 – 259 mg/dL
Sievietes un vīrieši: 40 – 230 mg/dL

7. Ietekmējošie faktori
Seruma hemolīze un hiperlipēmija.

8. novirzes no normas
↑ Poliklonālie IgM – visas baktēriju (izņemot pneimokoku un salmonellu), vīrusu infekcijas.
Hroniskas aknu slimības.

olBaltumViElas olBaltumViElas

77



142 143

Parazitāras infekcijas (tripanosomoze, malārija u.c.).
Autoimūnās saslimšanas (sklerodermija, reimatoīdais artrīts).
Monoklonālas IgM – Valdenstrema makroglobulīnēmija, IgM sekretējošas neoplāzijas, 
neļaundabīga monoklonāla gammapātija, Burkita limfoma, limfosarkoma.

↓ Pazemināta IgM sintēze – iedzimti un iegūti antivielu deficīta sindromi.
Paaugstināti IgM zaudējumi – gastroenteropātijas ar olbaltumvielu zudumiem, olbaltumvielu 
zudumi caur ādu (apdegumi).
Paaugstināts IgM metabolisms.
Imūnsupresīva terapija.

1. Testa nosaukums – IMŪnFIKSĀCIJA (BEnSA – DŽOnSA OLBALTUMS)

2. Angļu val. – Immunotyping( Bence – Jones protein).

3. Īss raksturojums
Anormālas joslas seruma un urīna proteīnu elektroforetogrammā , galvenokārt, beta globulīna 
un gamma globulīna zonās, vienmēr tiek uzskatītas par monoklonāliem proteīniem ( M – 
proteīni, paraproteīni, monoklonālie imunoglobulīni) un līdz ar to par gammapātiju indikāciju.
Imunoglobulīnus jeb gamma globulīnus sintezē limfoplazmocitārās šūnas.
Imunoglobulīnus veido 2 smagās (garās) ķēdes un 2 vieglās (īsās) κ vai λ ķēdes. 
Normā vieglās ķēdes nelielā daudzumā var konstatēt asinīs un urīnā. Tā kā brīvās vieglās 
ķēdes ir B limfocītu dabisks produkts, tās kalpo kā biomarķieris ar B šūnām saistītiem 
neoplastiskiem un reaktīviem traucējumiem.
Bensa – Džonsa olbaltumviela ir imunoglobulīnu brīvās monoklonālās κ vai λ vieglās ķēdes, 
kuras sintezē plazmatiskās šūnas.
Bensa – Džonsa olbaltumvielu atrod urīnā pie mielomas.

4. Metode
Imūnfiksācijas elektroforēze.

5.   Stobriņa marķējums, asiņu uzglabāšanas laiks, izmeklējamais materiāls
·	 Marķējums – sarkans vai dzeltens sauss stobriņš (bez antikoagulanta),urīns.
·	 Uzglabāšanas laiks līdz nogādāšanai laboratorijā:
 Istabas temperatūrā (20°C – 25°C) – 2 stundas.
 Ledusskapī (2°C – 8°C) – 7dienas.
·	 Izmeklējamais materiāls – serums, urīns.

6. Referentās vērtības
Negatīva reakcija.

7. novirzes no normas
↑ Mieloma
Monoklonāli IgA – neļaundabīga monoklonāla gammapātija, IgA sekretējošas neoplāzijas, 
mieloma (reti).
Monoklonāli IgG – mieloma, limfoma, neļaundabīgas monoklonālas gammapātijas.
Monoklonāli IgM – Valdenstrema makroglobulīnēmija, IgM sekretējošas neoplāzijas, 
neļaundabīga monoklonāla gammapātija, Burkita limfoma, limfosarkoma.
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