1. Testa nosaukums

PROTEINA C AKTIVITATE

2. Angluval. - Protein C activity

3. Iss raksturojums

Proteins C tiek sintezéts aknas un cirkulé plazma.

Trombina un trombomodulina klatbatné proteins C veidojas par aktivu enzimu - aktivéto
proteinu C ar fibrinolitisku darbibu. Aktivétais proteins C darbojas ka antikoagulants,
inhibéjot asinsreces Vllla un Va faktorus.

ledzimts vai ieguts proteina C deficits paaugstina asinsvadu tromboZzu risku.

4. Metode - recé3anas metode.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

e Markéjums - zils stobrin$ ar 3,2 % Na citratu (antikoagulants)

* Asinu uzglabasanas laiks:
o istabas temperatara (15-25 °C) plazmu - 4 stundas (péc tam sasaldé);
o ledusskapt (2-8 °C) - 4 stundas (péc tam sasaldé).

¢ Izmekl&jamais materials - plazma stobrina ar 3,2 % Na citratu.

6. Referentas vertibas
70-140 %

7. letekméjosie faktori
| Peroralie antikoagulanti.

8. Novirzes no normas

| ledzimts proteina C deficits.
Samazinata proteina C aktivitate (aknu slimibas, DIK, oralie antikoagulanti).
Paaugstinatam vértibam nav kliniskas nozimes.
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