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1. Testa nosaukums – IMUnOGLOBULĪnU VIEGLĀS ĶēDES KAPPA, LAMBDA

2. Angļu val. – Kappa, Lambda light chains

3. Īss raksturojums
Imunoglobulīnus jeb gamma globulīnus sintezē limfoplazmocitārās šūnas.
Imunoglobulīnus veido 2 smagās (garās) ķēdes un 2 vieglās (īsās) κ vai λ ķēdes. 
Brīvas vieglās ķēdes var konstatēt asinīs un urīnā pataloģiskos gadījumos.
Bens – Džonsa proteīns ir vieglās ķēdes dimērs urīnā.

4. Metode
Imūnturbidimetriska metode.

5. Stobriņa marķējums, asiņu uzglabāšanas laiks, izmeklējamais materiāls
·	 Marķējums – sarkans vai dzeltens stobriņš (bez antikoagulanta), urīns. 
·	 Asiņu uzglabāšanas laiks:.
 Ledusskapī (+2°C – +8°C) serums – 4 dienas.
·	 Izmeklējamais materiāls – serums, urīns.

6. Referentās vērtības
Kappa Lambda

Sievietes 155 – 408 ng/mL 83 – 224 ng/mL
Vīrieši 155 – 408 ng/mL 83 – 224 ng/mL
Urīns 0.3 – 24.6 mg/dL 0.18 – 6.90 mg/dL

7. novirzes no normas
↑ Mieloma.
Bezsimptomu monoklonāla IgA gammapātija.
Hroniskas aknu slimības (portāla hipertenzija, infekciozs hepatīts).
Hroniskas infekcijas (tuberkuloze, sēnīšu slimības).
Autoimūnās saslimšanas (sarkanā vilkēde, reimatoīdais artrīts).

↓ Paaugstināts metabolisms: antivielas pret imunoglobulīniem.
Imūnsupresīva terapija.

1. Testa nosaukums – IMUnOGLOBULĪnS G (IgG)

2. Angļu val. – Immunoglobulin G

3. Īss raksturojums
Imunoglobulīnu G veido 2 vieglās κ vai λ ķēdes un 2 smagās γ ķēdes. IgG iedalās 4 subklasēs: 
IgG1, IgG2, IgG3, IgG4, visaugstākajā koncentrācijā ir IgG1.
IgG imunoglobulīns galvenokārt atrodas serumā, veidojot 10 – 20% no seruma olbaltumiem.
Galvenā nozīme organisma aizsardzībā pret infekcijām (IgG deficīts asociējas ar septiskām 
infekcijām).
IgG iet cauri placentārai barjerai un cirkulē jaundzimušā asinīs, pirmajos dzīves mēnešos – 
līdz patstāvīgu antivielu sintēzei nodrošinot aizsardzību pret infekcijām (mātes antivielas). 

4. Metode
Imūnturbidimetriska metode.

5. Stobriņa marķējums, asiņu uzglabāšanas laiks, izmeklējamais materiāls
·	 Marķējums – sarkans vai dzeltens stobriņš (bez antikoagulanta). 
·	 Asiņu uzglabāšanas laiks:
 Istabas temperatūrā (+15°C – +25°C) serums – 4 mēnešus. 
 Ledusskapī (+2°C – +8°C) serums – 8 mēnešus.
·	 Izmeklējamais materiāls – serums.

6. Referentās vērtības
Bērni:
·	 līdz 1 mēnesim: 700 – 1600 mg/dL
·	 1 – 4 mēneši: 250 – 750 mg/dL
·	 4 – 7 mēneši: 180 – 800 mg/dL
·	 7 – 12 mēneši: 300 – 1000 mg/dL
·	 1 – 4 gadi:  453 – 916 mg/dL
·	 4 – 7 gadi: 505 – 1464 mg/dL
·	 7 – 10 gadi: 572 – 1474 mg/dL
·	 10 – 12 gadi: 698 – 1560 mg/dL
·	 12 – 14 gadi: 759 – 1549 mg/dL
·	 14 – 16 gadi: 716 – 1711 mg/dL
·	 16 – 19 gadi: 549 – 1584 mg/dL
Sievietes un vīrieši: 800 – 1800 mg/dL

7. Ietekmējošie faktori
↓ Kortikosteroīdi.
Hemolīzes serums, hiperlipēmija.
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8. novirzes no normas
↑ Poliklonālie IgG – hroniskas aknu slimības, hroniskas infekcijas, kollagenozes.
Monoklonāli IgG – mieloma, limfoma, neļaundabīgas monoklonālas gammapātijas.

↓ Pazemināta IgG sintēze – iedzimti un iegūti antivielu deficīta sindromi, selektīvi IgG 
subklašu deficīti.
Paaugstināti IgG zaudējumi – gastroenteropātijas ar olbaltumvielu zudumiem, olbaltumvielu 
zudumi caur ādu (apdegumi), nefrotiskais sindroms.
Paaugstināts metabolisms – antivielas pret imunoglobulīniem.
Imūnsupresīva terapija.

1. Testa nosaukums – IMUnOGLOBULĪnS A (IgA)

2. Angļu val. – Immunoglobulin A

3. Īss raksturojums
Imunoglobulīnu A veido 2 vieglās κ vai λ ķēdes un 2 smagās α1 un α2 ķēdes. IgA iedalās 
subklasēs IgA1, IgA2. Galvenokārt atrodas dažādos sekrētos. 
Sekretorie IgA satur komponenti, kas aizsargā no proteolītisko fermentu iedarbības. 
Sekretoriem IgA ir nozīme organisma aizsardzībā pret elpošanas ceļu, kuņģa zarnu trakta, 
urīnceļu infekcijām.
IgA neiet cauri transplacentārai barjerai, jo tam ir liela molekulmasa. Ja auglim konstatē 
augstu IgA koncentrāciju, tas liecina par kontaktu ar mātes asinīm. IgA atrodas mātes pienā, 
kas veicina jaundzimušā aizsardzību pret infekciju izraisītājiem.

4. Metode
Imūnturbidimetriska metode.

5. Stobriņa marķējums, asiņu uzglabāšanas laiks, izmeklējamais materiāls
·	 Marķējums – sarkans vai dzeltens stobriņš (bez antikoagulanta). 
·	 Asiņu uzglabāšanas laiks:
 Istabas temperatūrā (+15°C – +25°C) serums 7 dienas. 
 Ledusskapī (+2°C – +8°C) serums 3 mēnešus.
·	 Izmeklējamais materiāls – serums.

6. Referentās vērtības
Bērni:
·	 līdz 1 mēnesim: 7 – 94 mg/dL
·	 1 – 12 mēneši: 10 – 131 mg/dL
·	 1 – 4 gadi:  20 – 100 mg/dL
·	 4 – 7 gadi: 27 – 195 mg/dL
·	 7 – 10 gadi: 34 – 305 mg/dL
·	 10 – 12 gadi: 53 – 204 mg/dL
·	 12 – 14 gadi: 58 – 358 mg/dL
·	 14 – 16 gadi: 47 – 249 mg/dL
·	 16 – 19 gadi: 61 – 348 mg/dL
Sievietes un vīrieši: 40 – 400 mg/dL

7. Ietekmējošie faktori
↓ Estrogēni, kortikosteroīdi, perorālie kontraceptīvie preparāti.
Hemolizēts vai hiperlipēmisks serums.
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