1. Testa nosaukums

GLIKETAIS HEMOGLOBINS (HBA1C)

2. Angluval. - Glycated Haemoglobin HbATc

3. Iss raksturojums

Glikéta hemoglobina veido$anas ir neenzimatisks process, kas notiek visa eritrocita
dzives cikla laika (apméram 120 dienas), hemoglobina molekulai piesaistot plazmas
glikozi.

Kopéja glikéta hemoglobina vertiba ir atkariga no glikozes koncentracijas plazma
pédéjo 3-4 ménesu laika (eritrocitu dzives laiks). HbA1c liecina par cukura diabéta
kompensacijas pakapi.

4. Metode - HPLC (augsta spiediena Skidruma hromatografija).

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials
* Markéjums - violets stobrin$ (antikoagulants EDTA).
* Asinu uzglabasanas laiks:
o istabas temperatara (15-25 °C) - 3 dienas;
o ledusskapi (2-8 °C) - 7 dienas.
e Izmekléjamais materials - EDTA pilnasinis.

6. Referentas vértibas

< 6,0 % vai 42 mmol/mol

IFCC (mmol/mol) = (NGSP(%) - 2,15): 0,0915

7. letekméjosie faktori

| Hemolize, hemoglobinopatijas, nesen veikta asins transfazija, akats asins zudums,
hipertrigliceridémija, medikamenti, hronisks hepatits.

1 Dzelzs deficits, B12 vitamina deficits, alkoholisms, urémija, hiperbilirubinémija,
medikamenti (aspirins lielas devas).

Dazadi ietekmét rezultatu var fetalais hemoglobins, methemoglobins, citas hemo-
globinopatijas.

8. Novirzes no normas

1 Kompenséts cukura diabéts - < 6,5 % (< 47,5 mmol/mol)
Apmierinos$a diabéta kompensacija - 6,5-7,5 % (47,5-58,5 mmol/mol)
Slikta diabéta kompensacija - > 7,5 % (> 58,5 mmol/mol)

| Hemolitiska anémija.
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