1. Testa nosaukums

KRIOGLOBULINU NOTEIKSANAS TESTS

2. Angluval. - Cryoglobulins

3. Iss raksturojums

Krioglobulini ir imunoglobulini, kas precipité temperatira zemaka par 37 °C, un

uzsildot precipitats izskist. Tos iedala 3 tipos:

e monoklonalie imunoglobulini (5-10 % no krioglobuliniem), biezak IgM klases.
Neveido Ag-Av kompleksus;

e krioglobulini ar antivielu aktivitati pret poliklonalu IgG Fc fragmentu (=50 % no
visiem krioglobuliniem), ari biezak IgM klases. Veido Ag-Av kompleksus;

* jaukta krioglobulinu grupa, ko veido poliklonali - anti imunoglobulini (=30 % no
krioglobuliniem). Veido Ag-Av kompleksus, galvenokart IgM pret IgG vai IgA.

Krioglobuliiem ir spéja fiksét komplimentu un izsaukt iekaisuma reakciju.

4. Metode - stobrinu metode.

5. Stobrina markéejums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

e Markéjums - sarkans stobrins.
e Asinu uzglabasanas laiks:
> Nonem asinis silta stobrina (37 °C). Pec nonemsanas nekavéjoties jaievieto
termostata (37 °C) uz 1-2 stundam, kamér asinis sarec, un uzreiz nogada
asins paraugu uz laboratoriju testé$anai.
¢ Izmekléjamais materials - serums.

6. Referentas vertibas

Negativs

7. letekmeéjosie faktori
Svarigi precizi ievérot temperatiras rezimu.

8. Novirzes no normas

e 1.tipa krioglobulini: Valdenstréma makroglobulinémija, limfoma, mieloma.

e 2.tipa krioglobulini: limfoproliferativas un citas hematologiskas slimibas, infek-
cijas un imano kompleksu slimibas (HCV, vaskuliti, artriti, glomerulonefriti).

e 3.tipa krioglobulini: infekcijas (HCV, HIV, EBV, endokardits, parazitaras un auto-
imanas slimibas u.c.).
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