1. Testa nosaukums

HEPATITA B VIRSMAS ANTIGENS (HBSAG)

2. Anglu val. - Hepatitis B Surface Antigen
3. Iss raksturojums

B hepatita viruss pieder hepadnavirusu gintij. Tas ir mazs, DNS satuross viruss ar
lipoproteinu apvalku.

B hepatita virusa (HBV) endémiskie apgabali ir visa pasaulé, un tas ir galvenais aknu
slimibu célonis. HBV parnese notiek tie$a kontakta celad caur asinim un kermena
skidrumiem. Biezakie parnesanas veidi ir asins parlieSana, injekciju adatu izman-
toSana, tiess kontakts ar valéjam bricém, dzimumsakari, mates un jaundzimusa
kontakts dzemdibu laika.

B hepatita virsmas antigéns (HBsAg) ir serologisks markieris, kas liecina par akdtu
vai hronisku B hepatita infekciju. HBsAg ir pirmais antigéns, kas konstatéjams péc
inficé8anas ar B hepatita virusu, - to parasti var noteikt 1-10 nedélas pirms klinisko
simptomu paradisanas.

HBsAg testus parasti izmanto diagnozes uzstadi$anai, ja ir aizdomas par HBV
infekciju, ka ari inficéto personu stavokla kontrolei, lai noteiktu, vai infekcija
ir izzudusi, vai pacients kluvis par hronisku virusa nésataju. Pacientiem, kuri
atveselojas péc HBV infekcijas, 3-5 ménesus péc infekcijas sdkuma HBsAg
[Tmenis vairs nav nosakams. Pacientiem ar hronisku HBV infekciju HBsAg var
noteikt visa dzives laikad. HBsAg testus izmanto, lai novértétu pretvirusu zalu
efektivitati, kontroléjot HBsAg limeni pacienta seruma vai plazma. HBsAg
skrinings ieteicams pirmsdzemdibu perioda, lai jaundzimusie, kuru mates ir
HBV nésatajas, varétu sanemt profilaktisku arstésanu.

4. Metode - hemiluminiscence.
5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

e Markéjums - sarkans, dzeltens, violets, za|$ vai zils stobrins.
e Asinu uzglabasanas laiks:

o istabas temperatara (15-25 °C) - 1 diena;

o ledusskapi (2-8 °C) - 7 dienas.
e Izmekl&jamais materials - serums vai plazma.

6. Referentas vértibas

Norma - negativs

7. letekméjosie faktori

| Ja pacients uztura papildus lielakas devas uznem biotinu (to sauc ari par B7
vitaminu, H vitaminu un koenzimu R), ko satur partikas piedevas un aptiekas pieejamie
multivitaminu kompleksi, var iegat kladaini pazeminatus HBsAg rezultatus.

8. Novirzes no normas

1 B hepatits
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