1. Testa nosaukums

ASPARTATAMINOTRANSFERAZE
(ASAT)

Sinonims - Oksoglutarata aminotransferaze (GOT)

2. Anglu val - Aspartate Aminotransferase (AST)
Glutamic Oxaloacetic Transaminaze (GOT)

3. Iss raksturojums

Ferments, kas atrodas aknu hepatocitos, nierés, skeleta muskulattra, miokarda.
Enzima koncentracija seruma strauji pieaug, ja ir aknu $Gnu bojajumi (Stnu
membranas bojajumu rezultatd), miokarda infarkts (vairak neka ALAT), skeleta
muskulatdras slimibas.

Péc miokarda infarkta ASAT koncentracija asinis paaugstinds péc 6-8 stundam,
sasniedzot maksimumu 18.-24. stunda, normalizéjas 4.-7. diena.

4. Metode - kinétiska reakcija.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials

® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrins (bez antikoagulanta).
* Asinu uzglabasanas laiks:

o istabas temperattra (15-25 °C) serums - 3 dienas;

o ledusskapt (2-8 °C) serums - 7 dienas.
e Izmekl&jamais materials - serums.

6. Referentas vértibas

Jaundzimusie (lidz 2. dienai) <109 U/l
Jaundzimusie (lidz 6. dienai) <97 U/l
Zidaini (no 6.dienas lidz 7 ménesiem) <77 U/l
Zidaini (no 7 lidz 12 ménesdiem) <82 U/l
Bérni (no 1 Iidz 4 gadiem) <48 U/l
Bérni (no 4 lidz 7 gadiem) <36 U/l
Bérni (no 7 lidz 13 gadiem) <47 U/l
Meitenes (no 13 lidz 18 gadiem) < 25U/
Zéni (no 13 lidz 18 gadiem) <29 U/l
Sievietes <31U/
Viriesi <37 U/l

7. letekméjosie faktori

1 Hepatotoksiski medikamenti.
1 vai | Sulfasalazina/sulfapiridina medikamenti.
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8. Novirzes no normas

Nelielu hiperfermentémiju raksturo aminotransferazu aktivitates palielinasanas 1,5-
5 reizes (sievietém 45-155 U/I, virie§iem 55-185 U/I).

Vidéju hiperfermentémiju - 5-10 reizes (sievietéem 155-310 U/I, virieSiem 185-370
u/i).

Lielu hiperfermentémiju - vairdk neka 10 reizu (sievietém > 310 U/I, virieSiem >
370 U/I).

11 Akats hepatits, miokarda infarkts.
1 Holestaze, hronisks hepatits, metastazes aknas.

Skeleta muskulatiras slimibas.
Hemolize.
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