1. Testa nosaukums

KREATININS

2. Angluval - Creatinine

3. Iss raksturojums

Kreatinins ir slapekla vielu mainas produkts, kas muskulos veidojas no kreatina.
Kreatinins no organisma tiek izvadits, tam filtréjoties caur nieru glomeruliem.
Nieru kanalinos nenotiek kreatinina reabsorbcija, tadél to izmanto nieru glomerulu
funkcionalo spé&ju novértésanai.

Samazinoties funkcion&jo$o nefronu skaitam, pieaug kreatinina koncentracija
asinis.

4. Metode - fermentativa metode.

5. Stobrina markéejums, asinu/urina uzglabasanas laiks, izmekléjamais
materials
® Markéjums - sarkans vai dzeltens stobrins (bez antikoagulanta).
e Asinu un urina uzglabasanas laiks:
o istabas temperatira (15-25 °C) serums - 7 dienas, urins - 2 dienas;
o ledusskapi (2-8 °C) serums - 7 dienas, urins - 6 dienas.
* |zmekl&jamais materials - serums, urins (24 stundu).

6. Referentas vértibas

Seruma:

Bérni:

< 2 ménesi: 15-37 pmol/I
2 ménesi-1 g.: 15-37 pmol/I
1-3 gadi: 21-36 pmol/I
3-5 gadi: 27-42 pmol/|
5-7 gadi: 28-52 pmol/I
7-9 gadi: 35-53 pmol/I
9-11 gadi: 34-64 ymol/|
11-13 gadi: 30-70 pmol/I
13-15 gadi: 30-78 umol/I
Sievietes: 30-80 pmol/I
Viriesi: 30-106 umol/I
Urina:

Sievietes: 2470-19 200 umol/24h
Viriesi: 3450-22 900 umol/24h
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7. letekméjosie faktori

1 Nefrotoksiskie preparati, askorbinskabe, cefazolins, cefalotins, fruktoze, glikoze,
ibuproféns, levadopa, piruvirats, urinskabe.

| Bilirubins.

8. Novirzes no normas

1 Nieru funkciju traucéjumi (akatas, hroniskas nieru slimibas, nieru perfazijas
trauc&jumi, urincelu obstrukcijas).
Hipertireoze.

| Gratnieciba (I un Il trimestris).
Akromegalija.
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