1. Testa nosaukums

HEMATOKRITS

2. Anglu val. - Hematocrit, HTC

3. Iss raksturojums

Hematokrits parada plazmas un eritrocitu attiecibu, tas ir atkarigs no eritrocitu
daudzumaun lieluma. Cirkuléjoso asinu tilpums mainas péc asino$anam, hemolizes,
asins un asins aizvietotaju infizijam, Gdens-elektrolitu attiecibas izmainam.

4. Metode

Hidrodinamiskas fokusé$anas metode, kura vienlaicigi ar eritrocitu impulsa augs-
tumu tiek aprékinats hematokrits.

5. Stobrina markéjums, asinu uzglabasanas laiks, izmekléjamais materials
® Markéjums - violets stobring ar EDTA (antikoagulants).
e Asinu uzglabasanas laiks lidz nogadasanai laboratorija:
o istabas temperattra (15-25 °C) - 1 diena;
o ledusskapi (2-8 °C) - 3 dienas.
¢ Izmekléjamais materials - asinis ar EDTA.

6. Referentas vertibas

Vecums Sievietes (%) Viriesi (%)
0-1 diena 44-72 44-72
1-14 dienas 36-59 36-59
14-30 dienas 27-47 27-47
30 dienas - 2 ménesi 25-42 25-42
2-6 ménesi 28-40 28-40
6 ménesi - 2 gadi 30-39 30-39
2-6 gadi 31-40 31-40
6-12 gadi 32-42 32-42
12-18 gadi 32-44 34-49
>18 gadi 35-47 40-51

7. Novirzes no normas

| Anémijas.

Stavokli, kas izraisa cirkuléjosas plazmas tilpuma palielinasanos (gratnieciba,
hiperhidratacijas).

1 Policitémija.

Stavokli, kas izraisa cirkuléjosas plazmas tilpuma samazinasanos (vemsana, caureja,
kunga-zarnu trakta fistulas u.c.).

Maligni nieru audzéji - sakara ar pastiprinatu eritropoetina razo$anu.
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8. letekméjosie faktori

Medikamenti, kas veicina aplastisku anémiju.

Antineoplastiski preparati - azatioprins, doksorubicins, metoreksats u.c.
Antibiotikas - cefalosporinu grupa, penicilins, tetraciklins, streptomicins, amfotercins B.
Nesteroidie pretiekaisuma preparati - ibuproféns, indometacins, fenacetins.
Antikonvulsanti - karbamazepins, fentoins.

Antihipertenzivie preparati - kaptoprils, prokainamids.

Diurétiki - hlortiazids, triamteréns.

Testosterona terapija - testosterons stimulé eritropoézi, Iidz ar to palielina hema-
tokritu. Ja hematokrits > 54 %, terapija japartrauc.
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