1. Testa nosaukums

SPERMAS ANALIZE

2. Anglu val. - Semen analysis

3. Iss raksturojums

Spermas analizi izmanto spermatozoidu koncentracijas, kustiguma un morfologijas
novértésanai.

Kustiguma galvenie parametri

® Progresivais kustigums - nozimigakais kustiguma raditajs, ietver spermatozoidus,
kas kustas taisni vai lokveida.

e Neprogresivais kustigums - spermatozoidi kustas bez progresijas, t.i., kustas mazos
aplos.

e Kopéjais kustigums - to veido progresivais un neprogresivais kustigums kopa.

e Nekustigi spermatozoidi - tie, kas vispar nekustas.

Kustiguma papildus parametri

e Vidéjais parvieto$anas atrums - kustigo spermatozoidu vidé&jais atrums.

e Kustiguma indekss - to veido spermatozoidu kustigums, progresivais kustigums
un kustibu atrums.

Spermatozoidu koncentracija - spermatozoidu koncentracija Tml.
Kopéjais spermatozoidu daudzums - kopéjais spermatozoidu skaits parauga.

Spermatozoidu morfologija - svarigakais raditajs ir normalo spermatozoidu
procentualais skaits.
Apalas Stnas - ietver cilmes Slnas un leikocitus.

4. Metode

Analize tiek veikta péc Pasaules Veselibas Organizacijas rekomendacijam (PVO
5. izdevums). Materialu novérté vizuali, izméra daudzumu. Tiek noteikta sper-
matozoidu koncentracija, kustigums un to morfologija.

5. Izmekléjamais materials

Sperma.
Pirms izmekléjama materiala savaksanas jaizlasa instrukcija, to kopa ar traucinu var
sanemt laboratorija.
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6. Referentas vértibas

Norma

Daudzums >1,5ml
pH >7,2
Kopéjais kustigums > 40 %
Progresivais kustigums >32%
Parvietosanas atrums > 5 mic/sec
Spermatozoidu koncentracija > 15 milj/ml
Kopéjais spermatozoidu daudzums > 39 milj
Apalas $unas < 5 milj/ml
Leikociti <1 milj/ml

Vairak neka 4 % spermatozoidu ar normalu morfologiju

7. Novirzes no normas

Azoospermija - ejakulata nav spermatozoidu, oligozoospermija - zems ko-
péjais spermatozoidu skaits, teratozoospermija - zems morfologiski normalo
spermatozoidu skaits, astenozoospermija - zems progresivi kustigo sperma-
tozoidu skaits.
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