1. Testa nosaukums

GIARDIA LAMBLIA ANTIGENS

2. Angluval. - Giardia lamblia Ag

3. Iss raksturojums

Giardia lamblia (zinama ari k& G.duodenalis, G.intestinalis) ir viens no pasaulé
galvenajiem diarejas izraisitajiem. Pieder vienstnu vicainu grupai. Giardia dzivo
inficétu cilvéku un dzivnieku zarnu trakta. Var tikt atrasta augsné, partika, ddeni un
uz virsmam, kas ir bijusas kontakta ar inficétam cilvéku un dzivnieku fécem. Fekali
oralais inficéanas cel$. Dalai cilvéku i slimiba ir paslimitéjosa.

Riska grupas ietilpst cilvéki, kuri dzivo vai celo valstis ar zemu sanitaro limeni un
neievéro sanitaras higiénas normas.

Giardia lamblia pastav 2 formas: aktivaja trofozoita forma, kas arpus organisma
nespéj dzivot, tadéjadi ari nevar inficét, un neaktivaja cistu forma, kas spéj ilgi
izdzivot arpus organisma un ar to inficéjas cilvéki vai dzivnieki. Kad cista nok|Gst
zarnu trakta, kunga skabe to aktivé un ta parvérsas par aktivu trofozoitu. Tas slimibas
akataja fazé piestiprinas tievo zarnu glotadai un izraisa slimibas simptomus. Tipiskie
simptomi ir caureja, gazu uzkrasanas zarnas, slikta dusa, tievo zarnu spazmas, svara
zudums. Dalai inficéto cilvéku klinisko simptomu var ari nebat. Péc akitas fazes
beigam trofozoits parvérsas cistas forma un var persistét zarnu trakta un izdalities
ar fécéem.

Cistu izdali$anas var but periodiska, daziem tas izdalas neliela daudzuma, tapéc
ne vienmér lamblijas var atrast jau pirmaja fé¢u parauga. Ja tomér ir aizdomas par
lambliju infekciju, nepiecieSama vél atkartoti nemtu feécu paraugu izmeklésana, tas
paaugstina diagnostisko efektivitati.

4. Metode - imunhromatografisks tests.

5. Izmekléjamais materials

Féces. Materials péc savaksanas jaizmeklé péc iespéjas atrak. Ja nepieciesams, var
uzglabat ledusskapt (2-8 °C) 1 nedé|u.

6 . Referentas vertibas

Negativs

7. letekméjosie faktori

Kontaminacija ar konservantu - formaldehidu.

Viltus pozitivs rezultats var bat, ja fécés ir Staphylococcus aureus augsta koncen-
tracija.

Ja Giardia lamblia cistu koncentracija ir neliela daudzuma, t.i., zem testa
noteikSanas robezas, tas var dot negativu testa rezultatu.
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